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INFORMAZIONI PERSONALI Claudia Caddeo 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

Si concorre per il ruolo di prestatore qualificato ad assumere un incarico di docenza in 
ambito didattico-formativo nei percorsi di formazione rivolti agli adulti (formazione per adulti 
– servizi al lavoro – apprendistato – formazione per aziende) 

POSIZIONE RICOPERTA Docente formatore presso vari enti nell'ambito della formazione professionale e della 
Sicurezza sul lavoro 

DICHIARAZIONI PERSONALI 

Esperienza nel settore della formazione professionale dal 2000 come formatore nell'Area 
tecnico professionale dei Servizi alla persona - Operatore del benessere (Anatomia, Igiene, 
Dermatologia, Cosmetologia, dal 2009 Sicurezza); dal 2010 come formatore nei corsi di 
Apprendistato (Sicurezza e Teoria professionale); dal 2014 come formatore nell'Area 
tecnico professionale dei Servizi addetti alle vendite e Operatore elettrico (HACCP/Igiene 
alimentare, Sicurezza). 

TITOLO DI STUDIO 
 

Diploma di maturità scientifica ad indirizzo linguistico 

Studi fino al 6° anno del Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia - 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia 

da settembre 2014 ad oggi  Formatore Area Tecnico Professionale 
EDUCO - EDUCAZIONE IN CORSO IMPRESA SOC. COOP - Via Luzzago, 1 - 25100 Brescia  
Insegnamento di Sicurezza, HACCP, Teoria professionale: Anatomia, Igiene, Dermatologia, 
Cosmetologia – corsi in DDIF, Apprendistato professionalizzante, Extra obbligo scolastico 

Attività o settore  Centro di formazione professionale 

da settembre 2015 a oggi 
da giugno 2009 a giugno 2012 

Collaboratore/dipendente 

Medico Chirurgo Specialista in Pediatria e Neonatologia LIDIA VINO 
Via Alighieri, 1 – 25086 Rezzato (Bs) 
Supporto nell’attività di ambulatorio pediatrico 
Attività o settore  Sanitario 

da ottobre 2018 ad oggi Collaboratore  
CENTRO FORMATIVO PROVINCIALE “Giuseppe Zanardelli” – U.O. di Chiari  via Santissima Trinità, 
32 – 25032 Chairi (Bs) 
Docenza modulo di Sicurezza sul Corso Apprendistato Trasversale Intermedio 

Attività o settore  Centro di formazione professionale 

da gennaio 2013 ad oggi 
 

Docente 
CISAN - Centro Italiano di Salute Naturale - Via Milano, 89 - 25126 Brescia 
Docente di Anatomia e Fisiologia nei corsi per OTMO (Operatore in Tecniche Manuali Olistiche) 

Attività o settore  Associazione culturale e di formazione in discipline bionaturali 

da maggio 2004 ad oggi Tecnico formatore  
PROGETTO AMBIENTE srl - Via Casaglia, 1 - 25039 Travagliato (Brescia) 
Formatore in materia di Igiene alimentare, Primo soccorso, Medicina del Lavoro, Sicurezza sul lavoro 

Attività o settore Ecologia - studi consulenza e servizi; Certificazione qualità, sicurezza ed ambiente. 



   Curriculum Vitae Claudia Caddeo  

  Pagina 2 / 6  

 

 

 

 

 

 

 

 

da gennaio 2018  a giugno 2020 Formatore  
F.I.R.P. – Federazione Italiana Reflessologia del Piede - Via Per Cantù 22 – 22060 Cucciago (CO) 
Insegnamento di Anatomia, Fisiologia e Igiene al corso triennale di Reflessologia plantare 

Attività o settore  Centro di formazione in discipline bionaturali 

dal 2012 al 2016 Formatore  
CENTRO DI FORMAZIONE DEDALO 2001 - Via G. Randaccio, 3 - 25128 Brescia 
Insegnamento di Dermatologia e Igiene nel corso di Operatore di tatuaggio e piercing 

Attività o settore  Centro di formazione professionale 

da giugno 2009 al 2016  Formatore  
CENTRO DI FORMAZIONE DEDALO 2001 - Via G. Randaccio, 3 - 25128 Brescia 
Insegnamento di Anatomia, Fisiologia, Fisiopatologia nei corsi per OSS e ASA 

Attività o settore  Centro di formazione professionale 

da settembre 2008 a giugno 2014  Formatore  
OK SCHOOL  ACADEMY srl - Via Tirandi, 3 - 25128 Brescia 
Insegnamento di Dermatologia, Cosmetologia, Anatomia, Igiene, Sicurezza Ambiente, Sicurezza del 
Lavoro nei corsi diurni e serali di: Operatore per le cure estetiche, Addetto ai servizi di controllo, 
Apprendistato professionalizzante 

Attività o settore  Centro di formazione professionale 

da settembre 2006 a dicembre 
2012  

Docente  
BODY MIND CENTER - Via Corfù, 80 - 25124 Brescia 
Docente di Anatomia e Fisiologia nei corsi per Tecnico Massaggiatore Olistico 

Attività o settore  Associazione culturale 

da marzo 2007 a febbraio 2008  Collaboratore  

FORMAZIONE BENESSERE - Via Cavalieri di Vittorio Veneto, 28/D - 10098 Rivoli (To) 
Svolgimento e approfondimento di esercitazioni teorico-pratiche nella materia di Tecniche base del 
massaggio 

Attività o settore  Agenzia formativa 

da ottobre 2007 a dicembre 2006  Docente per la formazione del personale 
REGIONE AUTONOMA VALLE D’AOSTA 
Insegnamento di Anatomia, Dermatologia, Fisiologia e Cosmetologia applicata 

Attività o settore  Benessere 

da marzo a settembre 2005  Docente  
C.E.M.A.P. - Via Col di Lana, 6/A - 20136 Milano 
Docente di Anatomia al corso F.S.E. “Assistente nei centri benessere (Operatore in reflessologia 
plantare)” 

Attività o settore Formazione professionale e orientamento al lavoro 

da ottobre 2003 a marzo 2004  Docente  
C.E.M.A.P. - Via Col di Lana, 6/A - 20136 Milano 
Docente di Anatomia e Fisiologia al corso F.S.E. “Operatore/trice sportivo/a per centri fitness” 

Attività o settore  Formazione professionale e orientamento al lavoro 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 

 

 

 

 

 
 

dal 2001 al 2004  Docente  
CENTRO SCUOLE DOCET - Via Togni, 16 - 25122 Brescia 
Docente di Anatomia, Igiene, Dermatologia nei corsi per Estetista e Acconciatore 

Attività o settore  Scolastico ed educativo 

dal 2000 al 2002  Docente  
SCUOLA PROFESSIONALE WINS – via Eritrea, 25100 Brescia  
Docente di Anatomia, Fisiologia nei corsi per Estetista e Massoterapista 

Attività o settore  Formazione 

Periodi estivi dal 1989 al 1990 
dal 1994 al 1998 

Educatrice per l’infanzia e l’adolescenza 
CASSA EDILE DI MUTUALITÀ ED ASSISTENZA di Milano 
Attività o settore Animazione 

dal 1983 al 1988 Diploma di maturità scientifica ad indirizzo linguistico  

Liceo Scientifico di Stato “A. Calini” -  Via Monte Suello 2 - 25128 Brescia 

▪ Studi scientifici e lingue straniere 

Studi fino al 6° anno del Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Brescia 

▪ Il Corso di Laurea Magistrale è rivolto a fornire le basi scientifiche e la preparazione teorico-pratica 
necessarie all’esercizio della professione medica. 
▪ Insegnamenti sostenuti: Biologia, Genetica, Fisica, Chimica, Biochimica, Matematica e Statistica, 

Anatomia, Fisiologia, Microbiologia, Farmacologia, Igiene e sanità pubblica, Igiene Ambientale, 
Medicina Legale, Medicina del lavoro, Patologia generale, Anatomia patologica, Diagnostica per 
immagini, Psichiatria e Psicologia clinica, Metodologia clinica, Chirurgia generale, Medicina Interna, 
Medicina di laboratorio, Malattie infettive, Malattie dell’apparato respiratorio, del rene e delle vie 
urinarie, del sistema nervoso, dell’apparato visivo, dell’apparato locomotore, dell’apparato 
cardiovascolare, dell’apparato digerente, del sistema endocrino e del metabolismo, Malattie 
odontostomatologiche e del cavo orale, otorinolaringoiatriche, del sistema immunitario e 
reumatologiche, cutanee e veneree. 

06 giugno 2023 (12 ore) Dichiarazione di fruizione corso di apprendimento  

INAPP – Istituto Nazionale per l’Analisi delle Politiche Pubbliche 

▪ MOCC Vali.co – Individuazione validazione competenze 

24/10 – 12/12/2022 (12 ore) Attestato di frequenza  

EDUCO – Educazione in corso Soc. Coop. Sociale Onlus – via Luzzago 1 - Brescia 

▪ Corso “Bisogni educativi speciali” 

5 ottobre 2022 (3 ore) Attestato di partecipazione  

AID – Associazione Italiana Dislessia – piazza dei Martiri, 5 - Bologna 

▪ Laboratorio “Mappe mentali: l’ordine nel caos” 
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30-31 agosto 2021 (12 ore) Attestato di frequenza  

EDUCO – Educazione in corso Soc. Coop. Sociale Onlus – via Luzzago 1 - Brescia 

▪ Corso di formazione per i lavoratori. Sicurezza e igiene sui luoghi di lavoro. 
  4 ore parte generale – 8 ore parte specifica 

Da 08/01/21 a 10/02/21 (11 ore) Attestato di frequenza 
Gestire i BES – codice identificativo 251039 – FONDOIMPRESA Piano formativo “Formazione interna 
2019/2020” 

▪ DSA, cosa sono e le ricadute in ambito scolastico 
▪ BES un mondo di significati 
▪ Piano didattico personalizzato: strumenti compensativi e dispensativi 
▪ Come leggere una relazione diagnostica: difficoltà e analisi delle risorse 
▪ Legge 104 e disabilità 
▪ Legge 170 – legge sui DSA che si pone come obiettivo il successo scolastico dei ragazzi con disturbi 

di apprendimento 

21 maggio 2020 (1,5 ore) Attestato di partecipazione 
C2 Group – Google for Education 

▪ "La scuola si racconta: buone pratiche ed esperienze concrete con G Suite for Education e 
Chromebook." 

5 maggio 2020 (1,5 ore) Attestato di partecipazione 
C2 Group – Google for Education 

▪ "Alla scoperta del Chromebook: il dispositivo della scuola per la DAD e per il futuro." 

22 aprile 2020 (1,5 ore) Attestato di partecipazione 
C2 Group – Google for Education 

▪ "Come fare lezione a distanza con le tavolette grafiche Wacom." 

7 aprile 2020 (1,5 ore) Attestato di partecipazione  

C2 Group – Google for Education 

▪ "Estensioni utili e gratuite di TextHelp su G Suite for Education per la scuola" 

8 ottobre 2015 (8 ore) Attestato di partecipazione  

Formazione Accordo Stato Regioni del 21/12/2011 c/o Studio Tecnico Geom. Matteo Massolini via 
Corsica, 245 – 25125 Brescia 

▪ Salute e sicurezza lavoratori: formazione generale e formazione basso rischio 

2 dicembre 2013 (8 ore) Attestato di partecipazione  

Scuola Bottega Artigiani di San Polo Onlus - Via Ragazzi del ’99 - 25127 Brescia 

▪ Progetto “Generazione Web” - Innovazione delle modalità di accertamento delle competenze e degli 
apprendimenti 

22 giugno 2012 (4 ore) Attestato di partecipazione  

Fondazione Villa Paradiso - Vicolo Borgondio, 29 - 25122 Brescia 

▪ Progetto Orizzonti – Formazione integrata per disabili – III fase 

da novembre 2002 a marzo 2003 
(21 ore) 

Attestato di partecipazione  

Progetto Ambiente srl c/o Centro Scuole Docet - Via Togni, 16 - 25122 Brescia 
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COMPETENZE PERSONALI   

 
 

 

 

 

 
 
 

▪ Corso per Addetti al Servizio di Prevenzione e Protezione della Sicurezza - (D. Lgs 626 – 1994 e 
succ. integrazioni) 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B/1 B/1 B/1 B/1 B/1 
Francese B/1 B/1 A/2 A/2 A/2 
Tedesco A/1 A/1 A/1 A/1 A/1 

 
 

Competenze comunicative ▪ Attraverso l’esperienza maturata come formatore/docente e nel rapporto con l’utenza 
dell’ambulatorio medico ho sviluppato buone capacità di negoziazione e di scelta dello stile 
comunicativo più efficace. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Dal 2002 ad oggi COMMISSARIO E AGGREGATO AGLI ESAMI DI QUALIFICA, DI DIPLOMA E DI 
ABILITAZIONE (Settore servizi alla persona - Operatore del benessere, Settore addetti alle vendite) 
▪ Dal 2011 al 2014 ho ricoperto il ruolo di TUTOR DI CLASSE (3a e 4a annualità Settore servizi alla 

persona - Operatore del benessere) 
▪ Dal 1994 al 2010 PRESIDENTE DI SEZIONE ELETTORALE 
▪ Da febbraio a maggio 1995 impiegata c/o Settore Lavori Pubblici del COMUNE DI BRESCIA: 

collaborazione nell’ORGANIZZAZIONE E GESTIONE ARCHIVI. 
▪ 1993-1996 ESPERIENZA DI VOLONTARIATO c/o SAN GIUSEPPE FIUMICELLO SOCIETÀ 

COOPERATIVA ONLUS di Brescia COOP. SOCIALE SAN GIUSEPPE: attività didattica, ricreativa 
ed educativa a favore di ragazze madri e minori allontanati dalle famiglie d’origine. 
▪ 1991-1994 ALLENATRICE PGS di pallavolo. 
▪ 1990-1992 PRESIDENTE DEL GRUPPO PIONIERI DELLA CROCE ROSSA ITALIANA Sezione di 

Brescia: mansioni direttive, amministrative e di coordinamento del gruppo di volontari. 
▪ 1988-1992 ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO c/o CROCE ROSSA ITALIANA Sezione di Brescia: primo 

soccorso, assistenza alla persona anziana e diversamente abile. 

Competenze professionali ▪ Conoscenza e valutazione di tempi e risorse funzionali al raggiungimento degli obiettivi di lavoro 
propri e altrui. 
▪ Ricerca e analisi di prove e feedback sull’andamento dell’attività di lavoro propria o altrui. 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente 
intermedio/autonomo 

Utente 
intermedio/autonomo 

Utente 
intermedio/autonomo 

Utente 
intermedio/autonomo 

Utente 
intermedio/autonomo 

  
▪ Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 

software di presentazione) 
▪ Buone competenze metodologiche-didattiche nell’elaborazione e presentazione di contenuti e 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

 
“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 
dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. 
n. 445/2000, sotto la propria responsabilità dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verità” 

 
                                                                                                                                    Claudia Caddeo 
 
 
                                                                                                                         _______________________ 

 
 
 
 
 
 “Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia 
di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”. 

 
                                                                                                                                    Claudia Caddeo 
 
 
                                                                                                                         _______________________ 
 

 

Brescia, 08 settembre 2023      

         Firma 

            Claudia Caddeo 

 
 
           _______________________________ 
 
 

risorse multimediali 
▪ Buona padronanza nell’utilizzo del tablet nella didattica per competenze 
▪ Buona padronanza nella gestione e utilizzo della piattaforma per didattica a distanza “G Suite for 

Education” (suite di app Google) 

Competenza artistico-espressiva ▪ Canto corale (Cappella musicale “San Gregorio Magno”, Chiesa Santa Maria della Pace, Brescia; 
“Santa Maria del Dom”; Associazione corale bresciana “USCI”) 
▪ Ballo liscio da sala. 

 

Altre competenze ▪ Corsa podistica (Associazione Liberavventura - Brescia) 

Patente di guida B 


