Curriculum Vitae Formato europeo

REZZOLA SIMONE

Occupazione desiderata/settore professionale

Educatore in ambito motorio

Istruttore sport di squadra

Insegnante di motoria nelle scuole primarie e di
motricitd nelle scuole materne.

Insegnante di Scienze Motorie nelle scuole
secondarie



ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date

* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

*Tipo di impiego

-Da Settembre 2010 a Maggio 2018

-“Pro Staff” di Gianfranco Parma
Associazione sportiva di Laureati ¢ Laureandi
in scienze motorie che si occupa della crescita
educativa e motoria delle persone attraverso lo
sport.

L'associazione si occupa prevalentemente
dell'attivita calcistica, Corsi di Formazioni
merenti allo sport,

Centri Fitness, Progetti Motori per la scuola
Primaria

-Allenatore laureato in scienze motorie e sport
in ambito calcistico, dalla categoria “Primi
calci” alla categoria “Allievi” in varie societd
presenti sul territorio.

2010 — 2012 Polisportiva Trenzanese

2012 — (in corso) Fara Olivana con Sola
2013 — 2014 Gso Pralboino

2013-2015 Ac Ghedi 1978

2015-2017 Acf Brescia Calcio Femminile
2016 (in corso) Chiari Fc

2018 -2019 Asd Montorfano Rovato

2020- (in corso) Asd Roccafranca Ludriano

-Esperto in ambito motorio nelle scuole
primarie di Trenzano, Paratico, Palosco,
Calcinate, Ghedi con il progetto “Muoversi
Bene Per Crescere Meglio” promosso da
Fondazione Milan, con I’obbiettivo di far
crescere 1 bambini dal punto di vista educativo,
motorio e relazionale.

Dal 2013 al 2018
-Istruttore di calcio pre Milan Junior Camp



-Allenatore nei Milan Junior Camp in localita
tedesche, Prim, Gommersheim, Monaco di
Baviera

-Da Settembre 2013 — Luglio 2015

- Istruttore di sala presso la palestra “Pro Staff
Fitness™

- Da Luglio 2016 al 2019

- Coordinatore e responsabile organizzativo di
grest estivo multisportivo per associazione AGE
di Rudiano.

- Da Gennaio 2017 al 2020 e da Settembre
2022 (in corso)

- Insegnante di motricita presso la scuola
materna “Il Bosco Incantato” di Rudiano

- Luglio 2017

- Istruttore nei Camp estivi per Acf Brescia
Calcio Femminile presso Jesolo e Lido di
Camaiore

-Da Gennaio 2018 a Maggio 2018

- Esperto di educazione motoria nelle scuole
primaria “ Scuri” ¢ “Don Bosco” site in
Bergamo per 1’associazione In movimento

-Da settembre 2018 a Giugno 2022

-Inizio del progetto “sport in cartella” come
msegnante di educazione motoria nelle scuole
primarie di Bergamo citta promosso dal Cus
Bergamo



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie/abilitd professionali oggetto
dello studio
* Qualifica conseguita

*Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie/abilita professionali oggetto
dello studio

-Da Gennaio 2020 (in corso)

inizio collaborazione con Smartfeet Asd,
associazione che promuove attivitd motorie
presso le scuole primarie e le scuole
dell’infanzia presenti nel territorio.

- Da Giugno 2020 (in corso)
responsabile organizzativo di Summer Camp
nei vari centri sportivi della provincia di Brescia

-Da settembre 2021 (in corso)

Esperto di motoria:

Progetto di motricita nelle scuole dell’infanzia
di Roccafranca e Ludriano

Progetto di educazione motoria nella scuola
primaria di Orzinuovi ¢ Pompiano

Progetto di educazione motoria nella scuola
primaria di Lograto

settembre 2002 — luglio 2007
ISTITUTO PROFESSIONALE “LORENZO
GIGLI”

Officina, Tecnologia Meccanica, Macchine a
Fluido, Diritto, Inglese

Diploma di “Tecnico Delle Industrie
Meccaniche”

Ottobre 2008 — Marzo 2012 Universita degli
studi di Brescia +

Marzo 2016 — Marzo 2018 Universita
telematica San Raffaele (conclusione percorso
universitario )

Maggio 2020- Ottobre 2021 Laurea Magistrale
in Attivitd Motorie e Management dello Sport
(LM-47)

Teoria e tecnica didattica degli sport di squadra
e degli sport individuali, diritto sportivo,
anatomia umana, igiene, fisiologia umana,
fisiologia dell’esercizio, teoria d’allenamento,



* Qualifica conseguita

LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione € comprensione orale

CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma
non necessariamente riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

CAPACITA’ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in situazioni in cui é
essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

medicina sportiva, fitness, pedagogia,
psicologia dello sport, preventiva ed adattata,
animazione.

-Laurea triennale in scienze motorie e attivita
sportive

-Laurea Magistrale in Management dello Sport
e Attivita Motorie

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Competenze ed abilita nel relazionarmi con le
persone in genere ma soprattutto con i bambini,
acquisite durante il percorso di studio ¢ le
esperienza lavorative

Competenze nel gestire un gruppo di bambini /
ragazzi, farli crescere in un percorso educativo
¢ motorio, in ambiente scolastico e sportivo.
Capacita di instaurare con i bambini un rapporto
sincero, sereno e soprattutto di fiducia, in modo
tale che il bambino possa avere una figura di
riferimento, rassicurante e sulla quale poter
contare.

Competenze e conoscenze pedagogiche,
psicologiche ed educative.



CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, macchinari,
ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Non precedentemente indicate

CAPACITA’ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, disegno, scrittura ecc

Capacita di “capire ed ascoltare” i bambini e di
divertirmi con loro, partecipando ai loro giochi.

Capacita di gestire e organizzare mansioni,
acquisita durante le attivita di tirocinio eseguite
nel percorso scolastico superiore.

Capacitd di organizzare autonomamente il
lavoro rispettando obiettivi e tempi in base
all’eta dei bambini; buona attitudine nella
gestione di progetti acquisita soprattutto nella
formazione universitaria.

Per la sessione di laurea ho preparato la tesi
riguardante il “gioco nella prospettiva della
psicomotricitd” che mi ha dato modo di
collaborare in altri ambiti lavorativi

Competenze informatiche: pacchetto Office,
Internet Explorer, PowerPoint.

Esperienze di animatore, educatore e
accompagnatore di minori acquisite nel corso
del servizio di volontariato presso il CRE
dell’oratorio di Trenzano.

Capacita di assistere i bambini “baby sitter”.
Capacita di assistere i bambini nei compiti,
nello studio e nella preparazione o recupero di
alcune materie.

Capacita di organizzare lavori ¢ laboratori di
gruppo: di disegno, psicomotricita, gioco-sport
Ottime competenze nell’organizzare
manifestazioni sportive, ludico-motorie



PATENTE O PATENTI B

ALTRE INFORMAZIONI Automunito
Attestato BLSD per utilizzo del defibrillatore e
primo soccorso

II/La sottoscritto/a dichiara che quanto dichiarato nel presente curriculum risponde a verita ai sensi del D.P.R.
445/2000 e autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 196/2003.
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11 sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto
del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze
derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la
propria responsabilita dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono

a verita”
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“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento
UE 2016/679)”.
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