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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA
QUALE SI CONCORRE
POSIZIONE RICOPERTA

OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

DAVIDE MORANDINI

Personal trainer

Professore di educazione fisica scuola primaria e/o secondaria
Istruttore fitness di Calisthenics e Functional training

Istruttore Minibasket

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |
[Inserire separatamente le esperienze professionali svolte iniziando dalla piu recente.]
Dal 2023 Docente/supplente Educazione fisica scuola Primaria/Secondaria
Dal 2022 Personal Trainer
Dal 2022 |struttore Calisthenics & Functional Training
Dal 2017 |struttore Minibasket & Multisport
ISTRUZIONE E FORMAZIONE |
[Inserire separatamente i corsi frequentati iniziando da quelli piu recenti.]
2018 - Laurea magistrale in scienze e tecniche delle attivita motorie
preventive e adattate
2015 - Laurea Triennale in Scienze Motorie
2022 _ Certificato Project Invictus Personal Trainer
2021 _ Corso di formazione Strappo & Slancio (FIPE)
5812 - Corso istruttore 1-2 livello Calisthenics (FIF)
2017 - Corso istruttore OCR (FORC)
- Corso istruttore Minibasket (FIP)
COMPETENZE PERSONALI |
[Rimuovere i campi non compilati.]
Lingua madre Italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
q o E i Riferi ingue
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E»j :europass Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Competenze comunicative
. Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di
professore di educazione fisica con bambini e adolescenti e di personal trainer con
persone di ogni eta (giovani, adulti, anziani)

Competenze organizzative e = Possiedo buone competenze organizzative di lezioni teorico/pratiche e di gestione di
gestionali gruppi di persone
Competenze professionali = Possiedo buone competenze professionali nel campo teorico/pratico delle attivita motorie

e sportive acquisite nei diversi anni di formazione accademica e pratica sul campo

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione delle c N Creazione di si Risoluzione di
informazioni omunicazione Contenuti Icurezza problemi
Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

Sostituire con il nome dei certificati TIC

Altre competenze Sostituire con altre rilevanti competenze non ancora menzionate. Specificare in quale contesto sono
state acquisite. Esempio:
. Ciclista amatoriale sulle lunghe distanze (Ultracyclist)

Patente di guida Sostituire con la categoria/e della patente di guida. Esempio:
B

ULTERIORI INFORMAZIONI |

ALLEGATI |

“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28
dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n.
445/2000, sotto la propria responsabilita dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verita”

Firma

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia o
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)".

Firma
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Luogo, data Firma
Brescia 13/02/2025
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 Curriculum Vitae 



 Sostituire con Nome (i) Cognome (i) 



[Inserire separatamente le esperienze professionali svolte iniziando dalla più recente.] 



[Inserire separatamente i corsi frequentati iniziando da quelli più recenti.] 



[Rimuovere i campi non compilati.] 



INFORMAZIONI PERSONALI









DAVIDE MORANDINI 



OCCUPAZIONE PER LA 



QUALE SI CONCORRE 



POSIZIONE RICOPERTA 



OCCUPAZIONE DESIDERATA 



TITOLO DI STUDIO 



Personal trainer 



Professore di educazione fisica scuola primaria e/o secondaria 



Istruttore fitness di Calisthenics e Functional training 



Istruttore Minibasket



ESPERIENZA 



PROFESSIONALE







 



Dal 2023 



Dal 2022 



Dal 2022 



Dal 2017 



Docente/supplente Educazione fisica scuola Primaria/Secondaria 



Personal Trainer 



Istruttore Calisthenics & Functional Training 









Istruttore Minibasket & Multisport



ISTRUZIONE E FORMAZIONE







 



2018 



2015 



2022 



2021 



2018 



2018 



2017



-



Laurea magistrale in scienze e tecniche delle attività motorie 



preventive e adattate  



-



Laurea Triennale in Scienze Motorie 



-



Certificato Project Invictus Personal Trainer  



-



Corso di formazione Strappo & Slancio (FIPE) 



-



Corso istruttore 1-2 livello Calisthenics (FIF) 



-



Corso istruttore OCR (FORC) 



-









Corso istruttore Minibasket (FIP)



COMPETENZE PERSONALI











 



Lingua madre







Italiano



Altre lingue



COMPRENSIONE 



PARLATO 



PRODUZIONE 



SCRITTA 



Ascolto 



Lettura 



Interazione 





Produzione orale 



Inglese



A2



A2



A2



A2

























A2



Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  











































Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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 Curriculum Vitae 



 Sostituire con Nome (i) Cognome (i) 



“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 



dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 



445/2000, sotto la propria responsabilità dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verità” 



 



 



 



 



 



Firma  



“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 



protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”. 



 



 



 



 



 



Firma 



Competenze comunicative



▪



Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di 



professore di educazione fisica con bambini e adolescenti e di personal trainer con 



persone di ogni età (giovani, adulti, anziani)



Competenze organizzative e 



gestionali



▪



Possiedo buone competenze organizzative di lezioni teorico/pratiche e di gestione di 



gruppi di persone



Competenze professionali



▪



Possiedo buone competenze professionali nel campo teorico/pratico delle attività motorie 





e sportive acquisite nei diversi anni di formazione accademica e pratica sul campo



Competenze digitali



AUTOVALUTAZIONE



Elaborazione delle 



informazioni



Comunicazione



Creazione di 



Contenuti



Sicurezza



Risoluzione di 





problemi



Avanzato



Avanzato



Avanzato



Avanzato





Avanzato



Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  







Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 













































Sostituire con il nome dei certificati TIC



Altre competenze



Sostituire con altre rilevanti competenze non ancora menzionate. Specificare in quale contesto sono 



state acquisite. Esempio:  



▪



Ciclista amatoriale sulle lunghe distanze (Ultracyclist)



Patente di guida



Sostituire con la categoria/e della patente di guida. Esempio: 



B



ULTERIORI INFORMAZIONI







 



ALLEGATI
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 Curriculum Vitae 



 Sostituire con Nome (i) Cognome (i) 



Luogo, data 



 



 



 



 



 



 



 



 



Firma  



Brescia 13/02/2025
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