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V I T A E  

 

 

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Gheza Elisa 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Liceo superiore: 5 anni ( 2002-2006) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Liceo delle scienze sociali, Camillo Golgi 

Via Folgore, 15 

25043, Breno 

Brescia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Materie relative all’ambito delle scienze sociali, psicologia e pedagogia, sociologia, matematica, 

scienze della terra, lingue (inglese,tedesco), italiano, storia, filosofia, musica, arte 

• Qualifica conseguita  Diploma di istruzione superiore, con risultato: 100/centesimi 

 
 
 

• Date (da – a)  10/2007 – 9/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Facoltà di Psicologia: corso di laurea in Scienze e tecniche psicologiche 

Università Cattolica del Sacro Cuore  

 Via Trieste, 17 

25121, Brescia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Materie: psicologia (generale, sociale, dinamica, dello sviluppo, del lavoro e delle organizzazioni, 

dei gruppi e di comunità), pedagogia, sociologia, biologia, informatica, metodologia della ricerca, 

filosofia, fondamenti neurobiologici e genetici dell’attività psichica, neuropsicologia, psicometria, 

informatica, counseling, teoria e tecnica dei test psicologici, teologia. 

• Qualifica conseguita  Laurea con Tesi dal titolo: “Il gruppo nel trattamento della tossicodipendenza”. 

Votazione di 110 e lode. 

 
 

• Date (da – a)  01/10/10 – 10/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Facoltà di Psicologia: Laurea magistrale in “Psicologica degli interventi clinici nei contesti sociali” 

Università Cattolica del Sacro Cuore  

 Via Trieste, 17 

25121, Brescia  
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Metodologia avanzata, psicologia clinica della famiglia, psicologia dell’educazione e dello 

sviluppo, psicologia degli interventi nelle comunità, metodi e tecniche di conduzione dei gruppi, 

sociologia, metodi e tecniche di assessment clinico con elementi di psicopatologia, psicologia 

interculturale e gestione delle risorse umane, empowerment cognitivo, psichiatria, metodi e 

tecniche dei processi di apprendimento. 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in “Psicologica degli interventi clinici nei contesti sociali” con Tesi dal titolo: “Il 

benessere scolastico e il rischio di drop-out in adolescenti con e senza Disturbi Specifici dell’ 

Apprendimento”. 

Votazione 110/110. 

 

Iscrizione nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli psicologi della Lombardia 

Corso Buenos Aires, 75 - 20124 Milano 

con il numero 03/16983 dal 13/3/2014 

 
 

• Date (da – a)  15/10/2012 – 14/4/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 I.R.C.C.S. “Centro San Giovanni di Dio” Fatebenefratelli, Unità Operativa Alzheimer 

via Pilastroni 4, 

25125, Brescia 

Primo semestre di Tirocinio Post- Laurea 

   

 

• Date (da – a)  Istituto Sorelle della Misericordia, “Ospedale Villa S. Giuliana” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 per la riabilitazione psico-sociale 

via S. Giuliana 3, 

37128, Verona  

  Secondo semestre di Tirocinio Post-Laurea 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  Italiana 

 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

  Tedesco 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Acquisizione di competenze comunicative e capacità collaborative in situazioni nelle quali lo 

spirito di squadra risulta importante. 

Capacità di lavorare in gruppo (con bambini, ragazzi, adulti)  maturata in molteplici situazioni 

(stage, catechismo e ambiente scolastico ed universitario).  

 

Esperienza di stage presso l' Archeopark di Darfo Boario Terme (Bs), il primo parco-museo 

archeologico interattivo in Italia. É una struttura ,  meta di turismo,  a livello scolastico ed 

extrascolastico, dove si possono svolgere attività adeguate ad ogni età della vita . 

 

Esperienza di Team Building presso Castione della Presolana (Bg). 

 

Esperienze a livello parrochiale: grest e catechismo. 

 

Periodo di osservazione di riunioni di equipe svolto presso la Comunità “Il Calabrone” di 

Collebeato (Bs). 

 

Attività di volontariato presso la Rsa “Casa Industria” di Brescia. 

 

Attività di volontariato con il CVS (Centro Volontari della Sofferenza) come personale assistente 

di persone anziane e disabili.  

 

Periodo di volontariato, da giugno 2013 e tutt’ora in corso, presso il Reparto di Neuropsichiatria 

dell’ Ospedale di Vallecamonica 

Via Manzoni, 142 

25040, Esine (Brescia) 

 

Attività di supporto individuale allo studio con bambini e ragazzi con e senza Disturbi Specifici 

dell’ Apprendimento per l’acquisizione di un metodo di studio e di strategie adeguate. 

 

 

Partecipazione ad alcuni Corsi:  

“La psicologia dell’amore” 

presso Circolo Ufficiali in Castelvecchio, 

Corso Castelvecchio 4, 37121, Verona 

1/4/2012 

 

“L’intervento psicoeducativo per pazienti con disturbo bipolare e loro familiari: il modello Colom”  

presso IRCSS Fatebenefratelli 

via Pilastroni 4, 25125, Brescia  

4/2/2013 – 6/2/2013 

 

“La gestione del paziente psichiatrico grave” 

presso IRCSS Fatebenefratelli 

via Pilastroni 4, 25125, Brescia  

1/3/2013 

 

“Demenze, organizzazioni, sensorialità: l’approccio person centred care e la metodologia 

snoezelen per la cura delle persone con demenze e disturbi del comportamento nelle residenze 

per anziani” 

Presso Hotel due Magnolie  

Via Nazionale 129, 25052, Piancogno (Bs) 

  

“In-between: incertezza epistemologica e incontro con l’altro” 

Presso Spedali Civili di Brescia 

Piazzale Spedali Civili, 1, 25123 Brescia 

17/6/2014 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Competenze a  livello organizzativo, con gruppi di persone e buon grado di coordinamento di un 

lavoro nelle sue varie fasi. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto office: programma di videoscrittura 

(Word), presentazione (Power Point), calcolo (Excel). 

Conoscenza delle funzioni base di SPSS: programma di statistica per le scienze sociali.  

Buona capacità di navigazione in internet. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Capacità musicali elementari: flauto dolce. 

Capacità e interesse artistico, che è anche un hobby: acquerelli, tempere,colori a olio e tecnica 

del pirografo su legno. (acquisite da  autodidatta ). 

Distinta capacità di scrittura.  

Buona capacità di cucina. 

 

 

PATENTE  Automobilistica (patente B) 

 


