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Sara Lombardi

Dal 2009 ad oggi

Psicologa ~ Psicoterapeuta

Libero professionista

Consulenza psicologica per il bambino, 'adolescente, 'adulto,
Screening diagnostici attraverso 'utilizzo di test.

Psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico (da febbraio 2012).
Leno (BS) e Brescia

Attivita ciinica

Dal 7 ottobre 2016 al 13 giugno 2017
Docenza di sostegno presso C. F.P. “Zanardelli", Verolanuova BS

17-24 maggio 2017
Progetto di educazione all'affettivita presso C.F.P. "Zanardeill”, Veroianuova BS

Da febbraio 2014 a marzo 2015

Incaricata dalf’ Associazione “LiberaMenteCorpo” per la progettazione e conduzione
di spazi di ascolto psicologico dedicati ai fratelli minorenni di mineri disabili
nell'ambito del Progetto “Insieme diamaci una mano" (Progetto finanziato dalla ASL.
per la LR. n. 23/99. Capofila del Progetto: Coop. Soc. *Il Gabbiano”, Pontevico).
Sede di attuazione del Progetto: Scuola Primaria di Leno.

Dal 13 al 30 gennaio 2015
Supplenza per decenza di sostegno presso C.F.P. “Zanardelli®, Verolanuova 8BS
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Da marzo 2009 a dicembre 2013

Coordinatrice Comunita Socio Sanitaria

Coordinamento del Servizio; stesura e attuazione dei Progetti Educativi
Individualizzati; conduzione dei collogui con le famiglie e con i servizi di riferimento.
“Collaboriamo” Coop. Sac. ONLUS; sede legale via Calvisano, 17 - 25024 Leno - BS

Comunita Socio Sanitaria per persone disabili adulte accreditata ASL —
C.S.S. "Monica Crescini” via Cotichetta, 7 - 25024 Leno - BS

Da novembre 2006 a marzo 2009
Educatrice Centro Diurno Disabili

Stesura e attuazione Progetti Educativi Individualizzati; Educatrice di riferimento per
tre utenti; Educatrice di riferimento per 'Area Benessere; partecipazione ai colloqui
con le famiglie e con E.O.H. di riferimento; partecipazione all‘équipe.

“Collaboriamo” Coop. Soc. ONLUS; sede legale via Calvisano, 17 - 25024 Leno - BS

Da gennaio 2006 a novembre 2006
Animatrice R.S.A.

Organizzazione e realizzazione di attivita ricreative per gli ospiti;
somministrazone periodica ed elaborazione lest Mini Mental.

R.S.A. Ghedi - BS

Istituto di Psicologi Psicoanalitica, via Castellini, 7 — 25123 Brescia -
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica
Scuola di specializzazione riconosciuta dal M.U.R.S.T.

Anno 2010-2011

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica
Con una tesi dal titolo: “La diagnosi clinica nella psicoterapia dell’adolescente’
Relatore: dott. Antonio Mastroianni

Tirocinio di Specializzazione svolto pressa:

1° anno:

Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare degli Spedali Civili di Brescia,
presso Istituto Richiedei di Gussago -BS-

Tutor: dott.ssa Paola Arrivabene

Partecipazione a colloqui diagnostici e gruppi; elaborazione batteria di test per Ia
diagnosi dei DCA.
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2°,3° 4° anno:
2° CPS - DSM degli Spedali Civili di Brescia, sede di via Romiglia, 1 -BS-
Tutor: dott.ssa Cristina Pedretti
Partecipazione all'attivita clinica

9 febbraio 2012

Iscrizione ali'elenco degli Psicoterapeuti dell'Ordine degli Psicologi delia
Lombardia

Anno Accademico 2002/2003

Laurea in Psicologia

Indirizzo Clinico e di Comunita, con una tesi dal titolo:

“Aspetti guantitativi e qualitativi del disegno della figura umana nei bambini:
un confronto tra consegne e metodi di codifica’.

Relatrice: Prof.ssa Adriana Lis

Universita degli Studi di Padova - Facolta di Psicologia

Tirocinio post lauream svolto presso

1° semestre:

CPS Ospedale di Leno, P.zza Donatori di Sangue, 1- Leno -BS- Azienda
ospedaliera Desenzano d/G.

Tutor: dott. Paclo Mazzini

Partecipazione a colloqui clinici, visite domiciliari, somministrazione ed elaborazione

test.

2° semestre: CDCA degli Spedali Civili di Brescia presso la sede di via Crispi -BS-
Tutor: dott.ssa Paola Arrivabene

Partecipazione a colloqui diagnostici e gruppi; elaborazione batteria di test per Ia
diagnosi dei DCA.

2005, prima sessione
Superamento dell’Esame di Stato per I'abilitazione all’esercizio della

professione di Psicologo

17 febbraio 2006
Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia; n® iscrizione 03/9524

Anno Scolastico 1996/37
Diploma di Maturita scientifica
conseguito presso Liceo Scientifico di Stato “N. Copernico” - V.le Duca degli

Abruzzi, 17 — Brescia
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Corsi, Convegni, ECM  Anno 2016
Partecipazione a: “Corso di Alta Formazione in Psicodiagnostica Clinica dell’eta
evolutiva a lettura intersoggettiva relazionale’
presso [istituio di Psicoiogia Psicoanaiitica di Brescia
Con conseguimento n. 50 crediti ECM

25-26-27 settembre 2015, Roma

Partecipazione al congressa: “Attaccamento e trauma, sviluppo deiia personalita
e psicoterapia”

Con conseguimento n.10,5 crediti ECM

Febbraio-maggio 2015

Partecipazione al corso: “ll test di Rorschach: somministrazione, lettura ed
interpretazione nel modello dinamico intersoggettivo e relazionale” svoltosi
presso ['lstituto di Psicolagia Psicoanalitica di Brescia

Con conseguimento n.40 crediti ECM

Ottobre-novembre 2014

Partecipazione al corso “La somministrazione od interpretazions del TAT.:
strumento valutativo in campo consulenziale e clinico” svoltosi presso I'lstituto
di Psicologia Psicoanalitica di Brescia

Con conseguimento n.32 crediti ECM

22 Marzo 2014
Partecipazione al Seminario “Manipolazioni violente del corpo in adolescenza”
svoltosi presso ['lstituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia

Gennaio-marzo 2014

Partecipazione al corso “Capire I'adolescenza: tra crisi e trasformazione”
svoltosi presso I'lstituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia

Con canseguimento n.32 crediti ECM

€ dicembre 2013

Partecipazione al Convegno “Doppio Sogno - il punto di vista della psicoanalisi
nell'individuo e nei gruppi” organizzato dall’ Associazione culturale “Tristitropici”
svoltosi a Brescia

Ottobre-novembre 2012
Partecipazione al corso “L’adolescente nel mondo di oggi® svoliosi presso f'istituto
di Psicologia Psicoanalitica di Brescia

Marzo-aprile 2012

Partecipazione al corso “L'utilizzo dei test proiettivi e cognitivi nella valutazione
dell’adolescente” svoltosi presso Ilstituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia
con conseguimento n.16 crediti ECM

v ol v errre s ioes b, ) a | 1
Paging 4/6 - Curriculum vitae di - | . L

LombardiSara | A\ A Qe s A AL



Madrelingua

Altra lingua

Pagina 5/5 - Curricutum vitee di
Lombardi Sara

Marzo 2012

Partecipazione al corso “I Disturbi specifici di apprendimento. Diagnosi,
evoluzione ed interazicns &3 i diskursi”

svoltosi presso I'lstituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia
con conseguimento n.16 crediti ECM

Ottobre 2011

Partecipazione al corso “Test proiettivi in eta evolutiva: il C.A.T. di Bellak e il
Wietodo delle favole della Duss™

svoltosi presso I'lstituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia

con conseguimento n.16 crediti ECM

Settembre-ottobre 2011

Partecipazione al corso “I Test proiettivi grafici e il loro contributo alla diagnosi
in eta evolutiva”

svoltosi presso I'lstituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia

con conseguimento n.16 crediti ECM

10 aprile 2010
Partecipazione allo stagefincontra “Costruire il nostro future” arganizzato dalla
)

S.L.T.P.A. (Societa ltaliana di Psicoterapia Psicoanalitica

22 gennaio 2010

Intervento in occasione defla giomata dedicata alla presentazione dellarea disabilit
presso ['Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia per gli studenti del corso di
laurea in Scienze dell'Educazione.

17 dicembre 2007

partecipazione al corso per addetto antincendio in attivita a basso rischio
presso SMAQ Sicurezza - S. Zeno Naviglio BS

17 dicembre 2012

partecipazione al corso per addetto alimentarista

presso SMAQ Sicurezza - S. Zeno Naviglio BS

7 novembre 2013

partecipazione al corso per addetto primo soccorso

presso SMAO Sicurezza - S. Zeno Naviglio BS

Socia S.L.T.P.A (Societ? Italiana Terapia Psicoanalitica)

Socia volontaria Cooperativa “Collaboriameo” - Area disabilita

ltaliano

Inglese
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La formazione specialistica, comprendente un percorso di analisi personale e
supervisioni costanti e tuttora in corso, ha contribuito ad una presa di coscienza delle
wodalile rlamonal ohe av cmbaddistinguore ¢ ad una loca, # pic possibile,
adeguata espressione. L'attenzione ai bisogni dellaliro e la propensione al
‘prendersi cura” fanno parte di me e sono qualita che metto in campo
quotidianamente, nei vari contesti relazionali, lavorativi e non.

L'esperienza di coordinamento di una Comunita (dal momento dell'ideazione della
stessa, della realizzazione e dellavviamento del Servizio) ha rappresentato per me
un'opportunita di crescita dal punto di vista organizzativo e, pill in generale,
professionale.

Utilizzo del PC e del MAC per le funzioni essenziali (programmi di scrittura, calcolo
Dase, posta eletfronica, intemel

Patente B, automunita.

Acconsento al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa in materia
di privacy, D.L. 30 giugno 2003 n. 196.

La sottoscritta, ai sensi dell'art. 46 DPR 28.12.2000 n. 445, dichiara veritiero tutto cid
che viene riportato e di essers consapevole delie responsabilita penali e civili a cui va in
contro in caso di dichiarazione mendace, oltre alla conseguente immediata decadenza
dei benefici eventualmente acquisiti sulla base della dichiarazione non veritiera.

Dott.ssa Sara Lombardi
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