
 

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MASSOLINI ANDREA GIUSEPPE

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Codice fiscale

P. IVA 03354960985

Nazionalità

Luogo e data di nascita 24/10/1983

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

2015/2016
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Edolo

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2015/2016
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Clusane 
d’Iseo

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2015/2016
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Chiari

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2014/2015
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Clusane 
d’Iseo

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica
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F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

ESPERIENZA LAVORATIVA

amm-cerminarac
Rettangolo



di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

2014/2015
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Chiari

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

GENNAIO/MAGGIO 2015
CONI - MIUR

Formazione Scuole  Primarie Di Ome(BS) e Iseo (BS)– Progetto Nazionale “ 
Sport di classe”
Docente 
Insegnamento della materia Educazione Motoria e Formazione Insegnanti

2013/2014
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Clusane 
d’Iseo

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2013/2014
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Chiari

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2013/2014
Centro Formazione Professionale “OK School Academy” – Brescia

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2012/2013
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Clusane 
d’Iseo

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2012/2013
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Chiari

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2012/2013
Centro Formazione Professionale “OK School Academy” – Brescia
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responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2011/2012
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Clusane 
d’Iseo

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2010/2011
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Clusane 
d’Iseo (BS)

Formazione Professionale
Docente
Insegnamento delle materie Educazione Fisica ed IRC per le classi prime, 
seconde, terze e quarte – Insegnante di sostegno ad allievi disabili certificati

2009/2010
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Clusane 
d’Iseo

Formazione Professionale
Docente
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2009/2010
Centro Formazione Professionale “OK School Academy” – Brescia

Formazione Professionale
Docente
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2008/2009
Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Clusane 
d’Iseo

Formazione Professionale
Docente
Insegnamento della materia Educazione Fisica

2005/2014
Associazione Sportiva PRO STAFF – Chiari (BS)

Associazione sportiva che si occupa della crescita educativa e motoria dei
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                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                  

                                   

                                 

                                   

                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

bambini  attraverso  lo  sport  e  principalmente  collaborando  con  società
calcistiche e organizzando l’attività di base.
Istruttore - Allenatore
Con la medesima associazione ho lavorato nelle seguenti società:
- stagione 2005/2006: Calcio Valcalepio (BG) e A.C. Capriolese (BS) come
istruttore scuola calcio;
- stagione 2006/2007: Calcio Valcalepio come istruttore scuola calcio e A.C.
Chiari 1912 (BS) come allenatore della squadra pulcini a 6 anno 1997;
- stagione 2007/2008: U.S. Pontogliese 1916 come istruttore scuola calcio,
allenatore degli esordienti a 11 anno 1995 e dei giovanissimi anno 1993/94,
A.C. Capriolese come istruttore scuola calcio;
- stagione 2008/2009: U.S. Pontogliese 1916 come istruttore scuola calcio e
allenatore dei giovanissimi anno 1994/95,  A.C. Capriolese come istruttore
scuola calcio e allenatore degli esordienti a 11 anno 1996/97, Brescia Calcio
Femminile come allenatore delle esordienti a 9 anno 1996/97;
-  stagione  2009/2010:  A.C.  Capriolese  come  istruttore  scuola  calcio,
allenatore pulcini  a 6 anno 2000 e allenatore giovanissimi anno 1995/96,
Brescia Calcio Femminile come allenatore delle pulcine a 7 anno 98/99/00,
Calcio Valcalepio come istruttore scuola calcio, Foresto Sparso Calcio come
istruttore scuola calcio;
-  stagione  2010/2011:  Giovanili  Valcalepio  (scuola  calcio  AC Milan)  come
allenatore esordienti anno 98 e giovanissimi 96, Foresto Sparso Calcio come
istruttore scuola calcio;
-  stagione  2011/2012:  Giovanili  Valcalepio  (scuola  calcio  AC Milan)  come
allenatore esordienti anno 99 e giovanissimi 97, Foresto Sparso Calcio come
istruttore scuola calcio;
-  stagione  2012/2013:  Giovanili  Valcalepio  (scuola  calcio  AC Milan)  come
allenatore esordienti anno 2000 e giovanissimi 99, Allenatore prima squadra
USCV Valcalepio Calcio categoria Eccellenza lombarda;
- stagione 2013/2014: Prostaff soccer school come allenatore pulcini anno
2004,  Young  Boys  Chiari  come  allenatore  giovanissimi  99/00,  Allenatore
scuola calcio ASD Monte Isola 2012.
- stagione 2014/2015: Prostaff soccer school come allenatore pulcini anno
2004 squadra A e B, Allenatore scuola calcio ASD Monte Isola 2012.
- stagione 2015/2016: Chiari Football Club come allenatore esordienti  anno
2004 squadra A e B, referente tecnico per le società Mozzanica Femminile,
Brescia Femminile, Fara Olivana (scuola calcio AC Milan), Chiari FC.

2006/2009
Cooperativa Ludica Sociale Onlus – Borgosatollo (BS)

Formazione psicomotoria nelle scuole materne ed elementari
Collaboratore
Operatore  di  psicomotricità  nelle  scuole  materne  private  di  Capriolo,
Monterotondo,  Provezze  e  Villa  d’Erbusco  per  l’anno  2006/07,  nell’anno
2007/08  nelle  scuole  materne  di  Capriolo,  Monterondo,  Villa  d’Erbusco,
Camignone e  Castrezzato  e  nell’anno 2008/2009  nelle  scuole  materne  di
Capriolo e Monterotondo tutte in provincia di Brescia

2007/2009  PERIODO ESTIVO DA GIUGNO A SETTEMBRE

Spazio Sport SRL – Parco acquatico “Acquasplash Franciacorta” – Cortefranca
(BS)

Parco divertimenti 
Collaboratore - Responsabile
Coordinamento e responsabilità dei circa 40 assistenti bagnanti presenti nel 
parco
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                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità
                                    
                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                   
                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

                                    
                                    • Date 
(da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

2005/2007
Millennium Sport & Fitness SRL – Brescia

Sport  e Fitness
Collaboratore
Tecnico di sala pesi e personal trainer

2006 APRILE - GIUGNO

Centro Formazione Professionale “Giuseppe Zanardelli” – Sede di Clusane 
d’Iseo (BS)

Formazione Professionale
Docente - Prestatore
Supplente per l’insegnamento delle materie igiene, dietologia e tecnologia 
alimenti, classi prime

2005/2006  PERIODO ESTIVO DA GIUGNO A SETTEMBRE

Spazio Sport SRL – Parco acquatico “Acquasplash Franciacorta” – Cortefranca
(BS)

Parco divertimenti 
Collaboratore 
Assistenti bagnanti

                                    ALTRI IMPIEGHI
 -  Aprile - maggio 2016  Collaborazione con il CSI comitato di Brescia in
qualità  di  docente/relatore  per  la  materia  tecnica/tattica  del  calcio  per  il
corso di allenatori di primo e di secondo livello organizzato dal suddetto ente
per la promozione sportiva.
-    Stagione sportiva 2015/2016  Allenatore prima squadra ASD Fara Olivana
con Sola categoria Promozione Lombarda
-  Marzo - aprile 2015  Collaborazione con il CSI comitato di Brescia in qualità
di docente/relatore per la materia tecnica/tattica del calcio per il  corso di
allenatori di primo e di secondo livello organizzato dal suddetto ente per la
promozione sportiva.
-     Gennaio – Giugno  2015 Formatore per progetto “ Muoversi bene per 
crescere meglio” svolto da Fondazione AC Milan in collaborazione con “La  
Fabbrica”. Formazione svolta alle insegnanti di scuola elementare del nord 
Italia coinvolte nel progetto.
-      Stagione sportiva 2014/2015  Allenatore prima squadra AC Palazzolo 
categoria Eccellenza Lombarda
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-   Stagione sportiva 2014/2015 Formatore per allenatori di settore giovanile
per Prostaff ASD per le società US Cellatica e Pol. Passirano
-   Giugno -  Luglio  2014 Responsabile tecnico  Milan Junior  Camp svolti  in
Spagna, rispettivamente una settimana nelle città Leon, Madrid, Villafranca
de los Barros.
-  Marzo - aprile 2014  Collaborazione con il CSI comitato di Brescia in qualità
di docente/relatore per la materia tecnica/tattica del calcio per il  corso di
allenatori organizzato dal suddetto ente per la promozione sportiva.
-  Giugno  -  Luglio  2013  Responsabile  tecnico  Milan  Junior  Camp svolti  in
Spagna, rispettivamente una settimana nelle città Leon, Salamanca, Madrid,
Villafranca de los Barros.
- Marzo - aprile 2013  Collaborazione con il CSI comitato di Brescia in qualità
di docente/relatore per la materia tecnica/tattica del calcio per il  corso di
allenatori organizzato dal suddetto ente per la promozione sportiva.
-  Giugno  2012  Responsabile  tecnico  Milan  Junior  Camp  svolto  in  Puglia,
Villaggio Bravo Alimini
-  Marzo  -  aprile  2012 Collaborazione  con  il  CSI  comitato  di  Brescia
Vallecamonica in qualità di docente/relatore per la materia tecnica/tattica del
calcio per il corso di aggiornamento allenatori organizzato dal suddetto ente
per la promozione sportiva
- Luglio 2011 Responsabile tecnico Milan Junior Camp svolto in Honduras e
Nicaragua
- Marzo - aprile 2011 Collaborazione con il CSI comitato di Brescia in qualità
di docente/relatore per la materia tecnica/tattica del calcio per il  corso di
allenatori organizzato dal suddetto ente per la promozione sportiva
- Dal giugno 2007 collaboratore di FIT@HOME srl (www.fitathome.it), società
che si occupa di personal training a domicilio, in qualità di personal trainer
con diverse specializzazioni
- Responsabile della scuola calcio della società F.C. Ospitaletto 2000  durante
le stagioni calcistiche 2004/2005 e 2005/2006    
- Collaborazione durante l’anno scolastico 2004/2005 e 2005/2006 con il CSI
di Brescia in qualità di istruttore per il progetto “gioco sport” nelle scuole
elementari
-  Preparatore  Atletico  nelle  stagioni  2005/2006  e  2006/2007  nella  prima
squadra della  società calcistica  Polisportiva Cazzaghese (BS) militante nel
campionato di seconda categoria lombardo.
-  Giugno  2004  –  Agosto  2004  prestazione  opera  di  assistente  bagnante
presso residence CRB situato a Manerba d/G (BS)
- Gennaio  2003  -  Giugno  2004  collaborazione  come  istruttore  personal
trainer presso centro fitness Body Center in Sarnico (BG)
- Gennaio 2002 – Luglio 2002 collaborazione come geometra presso studio
geometra Giovanni Bordiga in Erbusco (BS)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 2009/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Verona – Facoltà di Scienze Motorie - Corso di laurea
specialistica/magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Comunicazione e organizzazione sportiva, controllo biomedico 
dell’allenamento e della prestazione sportiva, risposte funzionali 
all’allenamento sportivo, tecniche e metodologie degli sport individuali,  
tecniche e metodologie degli sport di squadra, metodi e strumenti di 
valutazione sportiva, programmazione conduzione delle attività sportive, 
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auxologia
• Qualifica conseguita Laurea Ottobre 2014

• Date (da – a) 2007/2008  
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Torino, Lione, Bruxelles e Losanna - DUEPP, diploma 
europeo universitario di preparazione fisica 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Preparazione atletica negli sport di alto livello sia a per quanto riguarda i 
settori giovanili che per gli adulti

• Qualifica conseguita Diploma europeo

• Date (da – a) 2002/2005 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Brescia – Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso di 
laurea specialistica/magistrale in Scienze Motorie e Sportive

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Anatomia , fisiologia,  biologia, chimica, biochimica, anatomia funzionale, 
biomeccanica, scienze dell’alimentazione, tecniche e metodologie degli sport
individuali,  tecniche e metodologie degli sport di squadra

• Qualifica conseguita Laurea in Scienze Motorie con discussione di tesi sperimentale a Ottobre 
2005 dal titolo “indagine sul livello di conoscenza delle caratteristiche delle 
sostanze ergogeniche e dopanti e del loro utilizzo in un campione di sportivi”
con votazione finale di 105/110

• Date (da – a) 1997/2002
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ITCG  “Einaudi” – Chiari (BS)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Studi tecnico/scientifici: matematica, geometria, disegno tecnico, topografia, 
impianti, agraria, estimo

• Qualifica conseguita Diploma di Geometra – votazione 68/100

ALTRE  ESPERIENZE  FORMATIVE

- Novembre  2014 partecipazione al corso “metodo Ajax” svoltosi a Padova
- Maggio 2014 partecipazione al corso di aggiornamento “tecnici Milan junior 
camp” svoltosi presso il settore giovanile dell’ AC MILAN
- Giugno 2013 partecipazione al corso di aggiornamento “tecnici Milan junior 
camp” svoltosi presso il settore giovanile dell’ AC MILAN
- Maggio 2012 partecipazione al corso di aggiornamento “tecnici Milan junior 
camp” svoltosi presso il settore giovanile dell’ AC MILAN
- Aprile/Maggio 2011 partecipazione al corso di aggiornamento “tecnici Milan
junior camp” svoltosi presso il settore giovanile dell’ AC MILAN
- 7 febbraio 2011 Corso di formazione kit “milan lab”, svoltosi presso il 
centro sportivo di Milanello 

Pagina 7 di 9 - Mod6.2_06
Curriculum vitae di

[ MASSOLINI ANDREA ]



- Maggio 2010 partecipazione al corso di aggiornamento “tecnici Milan junior 
camp” svoltosi presso il settore giovanile dell’ AC MILAN
- Maggio 2010 frequentazione con successo al corso “Sicurezza sul lavoro: 
D.Lgs. 81/2008
- Maggio 2010 frequentazione con successo al corso “Incaricato al 
Trattamento dei Dati Personali in riferimento alla normativa privacy (D.Lgs. 
196/2003)
- Gennaio 2010 – Febbraio 2010 conseguimento diploma di “Allenatore di 
Base UEFA B” con votazione 115/140
- Maggio 2009 partecipazione, con esito positivo, al corso regionale CONI – 
FIGC/SGS di istruttore scuola calcio
- Brevetto di istruttore di nuoto Fin di 2° livello conseguito a luglio 2005
- Brevetto di istruttore federale di minibasket conseguito a giugno 2005
- Brevetto di assistente bagnanti Fin conseguito a maggio 2004 presso il 
centro natatorio di via Lamarmora, Brescia
- Brevetto di istruttore di Hydrobike conseguito presso il centro natatorio  di 
Montichiari (BS) 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE E SPAGNOLO

• Capacità di lettura Buono
• Capacità di scrittura Elementare

• Capacità di espressione
orale

Elementare.

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

-  Capacità  di  lavoro  in  equipè  dimostrata  durante  la  collaborazione  tra
istruttori di sala attrezzi e  tra istruttori di sport per bambini 
- Capacità relazionali e comunicative nei rapporti interpersonali
- Capacità di lavoro in lavoro in ambiente multiculturali

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
- Coordinamento e organizzazione di scuole calcio 
- Coordinamento e organizzazione preparazione atletica per squadre 
dilettantistiche 
- Coordinamento e organizzazione del lavoro di 40 assistenti bagnanti presso
parco acquatico
- Organizzazione di eventi sportivi
- Coordinamento ed organizzazione di test fisici per atleti

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

- Utilizzo base del PC, gestione base programmi: Word, Excel, Power point, 
Internet, Posta elettronica, Auto-cad
- Utilizzo del PC e di strumenti per la valutazione sportiva : 
cardiofrequenzimetro, plicometro, test di salto, adipometro 
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PATENTE O PATENTI Patente B , automunito

ULTERIORI INFORMAZIONI

“Redatto ai sensi degli art. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47 Dichiarazioni sostitutive dell’atto di notorietà del D.P.R. 
445/2000”
 “Il sottoscritto, ai sensi dell'art. 46 DPR 28.12.2000 n. 445, dichiara veritiero tutto ciò che viene riportato e di essere consapevole 
delle responsabilità penali e civili a cui và in contro in caso di dichiarazione mendace, oltre alla conseguente immediata 
decadenza dei benefici eventualmente acquisiti sulla base della dichiarazione non veritiera.

Acconsento al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa in materia di privacy, D.L. 30 giugno 2003 n. 196."

Paratico  11/07/2016                                                                                                      
MASSOLINI ANDREA
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