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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e responsabilità  
 
 

• Date (da – a) 

 14 SETTEMBRE 2015 – AD OGGI   
Centro Formativo Provinciale “Giuseppe Zanardelli” – Unità Organizzativa di Ponte di Legno 
(BS)  
Settore Scolastico ed Educativo 
Libera Professionista con Partita IVA. Incarico Libero Professionale per attività di supporto 
socio-educativo e di animazione del tempo libero a favore degli allievi frequentanti il convitto 
 
 
 
31 LUGLIO 2015 – 10 SETTEMBRE 2015 
Centro Formativo Provinciale “Giuseppe Zanardelli” - Unità Organizzativa di Ponte di Legno (BS) 
 
Settore Scolastico ed Educativo 
Libera Professionista con Partita IVA. Incarico Libero Professionale per attività inerenti la 
struttura operativa, quali il contatto diretto con gli ospiti e tutte le esigenze che ne derivano per 
innalzare la qualità dell’ospitalità e del Centro Formativo 
 
 
15 SETTEBRE 2014 – 13 GIUGNO 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Formativo Provinciale “Giuseppe Zanardelli” - Unità Organizzativa di Ponte di Legno (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Settore Scolastico ed Educativo 
• Tipo di impiego  Libera Professionista con Partita IVA. Incarico Libero Professionale per attività di supporto 

educativo e animazione del tempo libero a favore degli allievi frequentanti il convitto. 
• Principali mansioni e responsabilità  Mansioni principalmente a stampo socio-educativo relazionale. Responsabilità di cura, tutela e 

controllo nei confronti dei ragazzi, in concomitanza al rispetto delle regole vigenti all’interno della 
struttura. Figura di riferimento e di esempio per la riuscita di un vivere condiviso. 
Gestione degli spazi comuni utilizzati dagli alunni. 
  

• Date (da – a)  OTTOBRE 2014 – DICEMBRE 2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Territoriale dei Servizi alla Persona Breno (BS) - Cooperativa Arcobaleno Breno (BS)  

• Tipo di azienda o settore  Settore Assistenziale – Educativo – Scolastico  
• Tipo di impiego  Libera Professionista con Partita IVA. Collaborazione per Assistenza domiciliare educativa 

minori/disabili  
• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzione dell’Educatrice di riferimento di un bambino disabile all’interno delle Scuole Medie 

di Breno. Accompagnamento della giornata tipo a scuola durante le ore di lezione. Aiuto e 
sostegno per la continuazione del programma scolastico. Utilizzo di un programma specifico di 
scrittura e di esercizio a computer per il minore. Collaborazione con le Maestre, la Maestra di 
Sostegno e l’Educatrice di riferimento.   
  

• Date (da – a)  APRILE 2014 – AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL Valle Camonica – Sebino – Cooperativa Arcobaleno Breno (BS)  

• Tipo di azienda o settore  Settore Educativo – Pedagocico. Prestazioni a Voucher, progetto sperimentale ai sensi della 
DGR 3239 

• Tipo di impiego  Assistenza Domiciliare Educativa  
• Principali mansioni e responsabilità  Visite domiciliari rivolte a famiglie e minori in difficoltà prese in carico dall’Azienda Sanitaria 

Locale di Valle Camonica – Sebino. Osservazione, confronto, supporto, tutela e realizzazione di 
percorsi condivisi con finalità e obbiettivi comuni per il miglioramento della situazione d’origine. 
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• Date (da – a)   20 MARZO 2014 – 1 MAGGIO 2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro Formativo Provinciale “Giuseppe Zanardelli” - Unità Organizzativa di Ponte di Legno (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Settore Scolastico ed Educativo  
• Tipo di impiego  Esperienza come sostituzione di malattia. “Assistente” degli alunni frequentati il Centro 

Formativo che durante il periodo scolastico pernottavano e vivevano all’interno del convitto.   
• Principali mansioni e responsabilità  Mansioni principalmente a stampo educativo e relazionale. Responsabilità di cura, tutela e 

controllo nei confronti dei ragazzi, in concomitanza al rispetto delle regole vigenti all’interno della 
struttura. Figura di riferimento e di esempio per la riuscita di un vivere condiviso. 
Gestione degli spazi comuni utilizzati dagli alunni.   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 
• Titolo di qualifica rilasciata 

 
• Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
 
 
 
 
 

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

• Date (da – a) 

 GIUGNO 2014 – LUGLIO 2014  
Partecipazione al percorso formativo di empowerment della Comunità locale per la creazione di 
una rete territoriale anti – violenza rivolto alle donne vittime di maltrattamenti.  
Progetto “Donne al Bivio” si rivolge a operatori quali: Assistenti Sociali, Psicologi, Avvocati, 
Educatori professionali e Operatori degli sportelli anti – violenza. Dopo la formazione teorica, 
messa in atto delle diverse competenze possedute dai vari operatori per la realizzazione di 
sportelli di accoglienza e di supporto nelle varie zone limitrofe della Valle Camonica.    
 
 
 
Provincia di Brescia (Piano Formativo Provinciale 2014), Centro formativo provinciale “G. 
Zanardelli”, Comunità Montana di Valle Camonica 
 
 
Dicembre 2013 – Gennaio 2014  

• Titolo di qualifica rilasciata  Superamento Esame di stato per l’iscrizione “all’ALBO B” dell’ordine delle Assistenti Sociali della 
regione Lombardia.   

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore  - Sede di Milano  

• Qualifica conseguita  Abilitazione a svolgere il ruolo di Assistente Sociale e conseguente iscrizione all’Albo regionale. 
Deliberazione n.67/15 del Consiglio Regionale del 12/03/2014   

 
• Date (da – a) 

  
Settembre 2009 – Aprile 2013 

• Titolo della qualifica rilasciata  LAUREA TRIENNALE in SCIENZE DEL SERVIZIO SOCIALE conseguita discutendo la tesi di 
laurea dal titolo “Incrocio di saperi: l’esperienza dell’Associazione Fare Assieme di Milano”, 
Relatrice Prof.ssa Valentina Calcaterra (votazione 88/110) 

• Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Laurea professionalizzante per la posizione di Assistente Sociale. Approfondimento specifico di 
materie psicologiche, sociologiche e di rilevazione, gestione e catalogazione dei dati, studio e 
applicazione della metodologia relazionale  

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione  

 Facoltà di Scienze Politiche e Sociali ( ex facoltà di Sociologia) – Università Cattolica del Sacro 
Cuore – sede di Milano 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 Laurea di primo livello L.-39 

• Date (da – a)  Settembre 2004 – giugno 2009 
• Titolo della qualifica rilasciata  Tecnico dei Servizi Sociali – Diploma di maturità con votazione 70/100                                    

Tesina esame di maturità interdisciplinare dal titolo “Autismo” 
• Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
 Materie come scienze umani e sociali, psicologia generale ed applicata, metodologie operative, 

diritto ed economia, igiene e cultura medico sanitaria e tecnica amministrativa 
• Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e 
formazione  

 Istituto d’istruzione Superiore Professionale Industria e Artigianato “F.Tassara – Ghislandi” di 
Breno (BS)   
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• Livello nella classificazione 
nazionale 

 Diploma professionale 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

• Date (da – a)  6-7-8 Ottobre 2012  
• Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di partecipazione 

• Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Partecipazione, conoscenza e condivisone della Filosofia del “fareassieme” e delle realtà 
associative e sanitarie che aderiscono a tale movimento. Conoscenza della realizzazione di 
progetti ed esperienze riguardanti la tematica salute mentale e psichiatria    

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione  

 Associazione “Fare Assieme” di Milano – Tredicesimo convegno Nazionale “Le parole Ritrovate” 
Trento (TR) 

   
  

• Date (da – a)  Gennaio 2012 – Settembre 2012 
• Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di Stage professionalizzante 

• Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Ideazione, progettazione, monitoraggio e verifica di un progetto d’intervento di community work. 
Progetto SOCIALITA’ E NATURA. Realizzazione di percorsi di benessere per la salute mentale 
nella realtà milanese.   

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione  

 Università Cattolica del Sacro Cuore sede di Milano -  Associazione “Fare Assieme” per la 
promozione della salute mentale – Centro – Psico – Sociale dell’Azienda Ospedaliera San Paolo 
di Milano (MI) 

   
  

• Date (da – a)  17 Gennaio 2012 
• Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di partecipazione al Laboratorio di formazione personale “L’uso di sé nella relazione di 

aiuto”, Prof.ssa Costanza Marzotto 
   

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione  

 Università Cattolica del Sacro Cuore sede di Milano -  Facoltà di Sociologia – Corso di Laurea in 
Scienze del Servizio Sociale 

 
 

• Date (da – a) 
  

Febbraio 2011 – Luglio 2011 
• Titolo della qualifica rilasciata  Tirocinio Formativo professionalizzante 

• Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Affiancamento e sperimentazione delle attività e della documentazione stesa dall’Assistente 
Sociale all’interno del servizio specialistico. Affiancamento di tutte le attività, molte realizzate in 
autonomia, quali, colloqui, visite domiciliari, compilazione delle cartelle sociali, lavoro d’equipe, 
interventi di presa in carico come inserimenti lavorativi rivolti alle categorie protette (L.68/1999) 
procedure per l’inserimento in comunità, procedure per la richiesta di invalidità civile 

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione  

 Università Cattolica del Sacro Cuore  sede di Milano – Centro – Psico – Sociale afferente al 
Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Ospedaliera Niguarda Cà Granda di Milano (MI) 

 
 
  

 
• Date (da – a) 

  
Marzo 2010 – Maggio 2010  

• Titolo della qualifica rilasciata  Tirocinio osservativo e conoscenza delle realtà comunitarie sul territorio.  
• Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
 Affiancamento delle figure educative all’interno della struttura. Osservazione e chiarimento in 

merito alle competenze possedute dagli educatori. Conoscenza delle prassi operative relative 
alla vita comunitaria di mamme e bambini.   

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione  

 Comunità educativa “Casa Mika” di Malonno (BS)   

 
 

• Date (da – a) 
  

Marzo 2010 – Maggio 2010  
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• Titolo della qualifica rilasciata  Tirocinio osservativo e conoscenza delle realtà comunitarie sul territorio.  
• Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
 Conoscenza dei servizi relativi all’utenza disabili. Affiancamento delle figure educative e degli 

utenti nelle pratiche quotidiane all’interno dei centri diurni e degli SFA. Accompagnamento nelle 
attività svolte come ad esempio, i laboratori artigianali e le attività alle quali aderiscono gli utenti, 
(es piscina) 

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione  

 “Il Cardo” Società Cooperativa Sociale Onlus di Edolo (BS) 

 
 
  

• Date (da – a)  Febbraio 2008 -  Marzo 2008 
• Titolo della qualifica rilasciata  Tirocinio formativo e di orientamento  

• Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Tirocinante all’interno dell’Asilo Nido come educatrice, svolgendo tutte le mansioni inerenti tale 
ruolo. Contatto con i minori, realizzazione di attività ricreative e di animazione svolte in 
autonomia e svolgimento di tutte le attività necessarie come pasti, cambio e riposo dei bambini. 

   
• Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e 
formazione 

 Asilo Nido “Tom & Jerry” di Novelle, comune di Sellero (BS) 

 
  

• Date (da – a)  Aprile 2008 – Maggio 2008 e Aprile 2007 – Maggio 2007 
• Titolo della qualifica rilasciata  Animatrice nelle giornate dell’evento negli stand assegnati 

• Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Attività di animazione rivolta a famiglie e bambini/e durante la manifestazione.  
Realizzazione di attività ludiche ricreative quali: tempere, pastelli, costruzioni, trucca bimbi ecc.   

• Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione  

  
Evento annuale “Seridò” ADASM-FISM Associazione degli Asili e Scuole Materne di Brescia nei 
giorni 22-23-24-25 aprile 28-29-30 aprile e 1 maggio 2007/2008– Centro Fiera del Garda di 
Montichiari (BS) 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  LIVELLO: SUFFICIENTE 

• Capacità di scrittura  LIVELLO: SUFFICIENTE 
• Capacità di espressione orale  LIVELLO: ELEMENTARE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buona capacità di ascolto, disponibilità alla relazione d’aiuto, capacità di osservazione, paziente 
e motivata al lavoro sociale, disponibilità e motivazione al lavoro di gruppo. 
Non è da dimenticare comunque che il mio lavoro si basa soprattutto sulle relazioni e sulla 
capacità di mettersi in gioco in prima persona. 
I diversi tirocini e stages da me effettuati mi hanno fornito un’ottima capacità relazionale e una 
buona capacità di collaborare, di lavorare in squadra e di fornire assistenza anche a persone 
con disabilità. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 I diversi corsi seguiti e le diverse esperienze di lavoro da me svolte mi hanno fornito una 
capacità di organizzare, gestire e coordinare le varie attività che ho svolto. Eventi, progetti 
d’intervento ed attività, mi hanno inoltre fatto acquisire una buona capacità di analisi e 
organizzazione dati e un ottima capacità di problem solving. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  Gestione di gruppi e lavoro d’equipe; 
 Organizzazione e gestione di attività ludico-ricreative; 
 Buon utilizzo del computer e dei programmi Word, Excel, Power Point, Internet 

Explorer; 
 Organizzazione di eventi e manifestazioni; 
 Partecipazione a diversi laboratori; 
  Sostenimento e superamento esami informatica ICT. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di tipo B, automunita 
 
 
   
 

Alessandra Marniga 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Io sottoscritta ALESSANDRA MARNIGA, autorizzo al trattamento dei miei dati sensibili 
secondo quando stabilito dal codice in materia di protezione dei dati personali, Decreto 

Legislativo emanato il 30 giugno 2003, n. 196. 
                                                                                                                    

FIRMA 
 

                                                                                                            Alessandra Marniga  
 
 
 

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46, 47 e 76 del D.P.R n. 445/2000. 
Io sottoscritta ALESSANDRA MARNIGA, nata a Sondrio il 06/04/1990, consapevole delle 
conseguenze penali derivanti da dichiarazioni false e mendaci, come disposto dall’art. 76 
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del D.P.R. n. 445/2000, attesto che tutto quanto riportato nel curriculum corrisponde a 
verità. 

 FIRMA 
 

Alessandra Marniga 


