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INFORMAZIONI PERSONALI 
Cognome/Nome Salvetti Elena 

  
Telefono 334.1604200 

E-mail 
Sito web 

dottoressasalvetti@libero.it salvetti@psypec.it 
http://bit.ly/DrssaSalvetti 

 
Albo Professionale degli Psicologi e degli Psicoterapeuti - regione Lombardia num. 14860 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 Date 2021 - Attualmente  

Lavoro o posizione ricoperti  Titolare ‘Studio Salvetti’  
Principali attività e responsabilità  

 

Luogo di lavoro 

 Valutazioni     Neuropsicologiche/Psicodiagnostiche,     Stimolazione     Cognitiva,     Consulenze/Supporto 
psicologico, Psicoterapia Funzionale Corporea. Organizzazione/gestione percorsi formativi, di intervento e 
prevenzione. Docenze, Mindfulness. 
Via Nazionale 27/A Piamborno (Bs); info-studiosalvetti@libero.it  

Tipo di attività o settore  Psicologia, Neuropsicologia, Psicoterapia Funzionale Corporea, Formazione, Mindfulness  
 Date 2019 - Attualmente  

Lavoro o posizioni ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Docente/Formatrice 
Principali attività e responsabilità   Docente formazione aziendale 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di attività o settore 

 Adecco Formazione srl, Via Tolmezzo 15, 20132 Milano  
Centro Formazione Avanzata - CFA, Via Bruno Buozzi 1, Brescia 
Formazione: comunicazione, psicologia/tecniche di vendita, gestione conflitti  

 Date 1 Giugno 2019 
Lavoro o posizioni ricoperti  Libera Professionista Psicologa, esperta in Neuropsicologia/formatrice. 
Principali attività e responsabilità   Conduzione Webinar: ‘Non solo il paziente: ruolo e rischi del caregiver’  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Raise management 
Tipo di attività o settore  Formazione 

 Date 2018 
Lavoro o posizioni ricoperti  Collaborazione in Libera Professione – Psicologa/Formatrice. 
Principali attività e responsabilità   Organizzazione/gestione progetto “Valorizzare il benessere di chi si prende cura” per socio-sanitario-assistenziali. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di attività o settore 

 Simmetrie srl, Piazzetta Anfiteatro, 8 38122 Trento 
Fondazione Villa Zani, Via Pradelli 7, 25040 Bienno (BS) 
Psicologia, Neuropsicologia 

 Date 2017 - 2020 
Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, esperta in Neuropsicologia. 
Principali attività e responsabilità   Valutazioni Neuropsicologiche e Psicodiagnostiche, Stimolazione Cognitiva, Consulenze e Supporto.  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Sinergy Vallecamonica, Via 28 Aprile 21, 25043 Breno (BS)  
Tipo di attività o settore  Neuropsicologia, Psicologia  

 Date 2017 - 2018  
Lavoro o posizioni ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, esperta in Neuropsicologia/formatrice. 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 Consulenze  e  supporto,  Valutazioni  Neuropsicologiche  e  Psicodiagnostiche,  Stimolazione  Cognitiva, 
organizzazione/gestione percorsi formativi, di intervento e prevenzione 
Studio Di Consulenze Psicologico Educative, Associazione Thalia Performance  
Via Ordanino 48, 46043 Castiglione delle Stiviere (Mantova) 
Psicologia, Neuropsicologia, formazione 

 Date 2016 - Attualmente  
Lavoro o posizione ricoperti  Libera Professionista Formatrice 
Principali attività e responsabilità  

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Corsi formativi online  
-2016:  “Comunicazione:  elementi  base”; “Le demenze:  non solo Alzheimer”;  “Pillole di  Neuropsicologia”. 
Life Learning 

Tipo di attività o settore  Formazione, Psicologia, Neuropsicologia.  
 Date 2015 - 2019  

Lavoro o posizioni ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, esperta in Neuropsicologia/formatrice 
Lavoro o posizioni ricoperti  Docenze corsi ASA, OSS, Assistenti familiari  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cornucopia Società Cooperativa Sociale, Via I Maggio 2, 25043 Breno (BS)  
Tipo di attività o settore  Psicologia, neuropsicologia, formazione  

 Date 2015 - 2016  
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Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, esperta in Neuropsicologia 
Principali attività e responsabilità  

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Responsabile gestione  progetto Terapie Non Farmacologiche. Valutazioni neuropsicologiche. Colloqui 
testistici e di supporto 
Fondazione Santa Maria della Neve, Via G. Romanino 18, 25055 Pisogne (BS)  

Tipo di attività o settore  Psicologia Clinica, Neuropsicologia  
 Date 2014 - Attualmente  

Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, esperta in Neuropsicologia/formatrice 
Principali attività e responsabilità  

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Gestione/organizzazione progetti formativi, responsabile progetto ‘Stimolazione cognitiva per persone con 
Sclerosi Multipla’. 
Associazione Consultorio Familiare G. Tovini ONLUS , Via Guadalupe 10, 25043 Breno (BS)  

Tipo di attività o settore  Psicologia, Neuropsicologia, Formazione  
 Date 2014 - 2017  

Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, esperta in Neuropsicologia/formatrice 
Principali attività e responsabilità   Docenza corsi per Assistenti Familiari/caregiver  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Formativo Provinciale G. Zanardelli, Via Guglielmo Marconi 49, 25048 Edolo (BS).  
Tipo di attività o settore  Psicologia, Neuropsicologia, Formazione  

 Date 2014 - 2015  
Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, Consulente Tecnico di Parte 
Principali attività e responsabilità   Psicologia clinica e giuridica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Nomina del Tribunale Ordinario di Brescia  
Tipo di attività o settore  Psicologico, Giuridico  

 Date 2013 - 2015  
Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Docente, Formatrice 
Principali attività e responsabilità   Docente formazione aziendale: comunicazione, psicologia/tecniche di vendita, gestione dei conflitti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Società Step Srl - Società Bluform Srl - Società Vit Formazione Srl 
Tipo di attività o settore  Formazione 

 Date 2013 
Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, esperta in Neuropsicologia/formatrice 
Principali attività e responsabilità   Organizzazione e gestione progetto formativo per chi assiste malati di Alzheimer  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Breno (BS) 
Tipo di attività o settore  Psicologia, Neuropsicologia, Formazione  

 Date 2012 - 2017  
Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, esperta in Neuropsicologia/formatrice 
Principali attività e responsabilità  

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Valutazioni    Neuropsicologiche/Psicodiagnostiche,    Stimolazione    Cognitiva, consulenze/supporto 
psicologico. Organizzazione/gestione progetti formativi, di intervento e prevenzione. 
Poliambulatorio San Faustino, Via Roma 32, 25047 Darfo B.T. (BS)  

Tipo di attività o settore  Neuropsicologia, Psicologia, Formazione  
 Date 2012 - 2015  

Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa, esperta in Neuropsicologia 
Principali attività e responsabilità   Valutazioni neuropsicologiche/psicodiagnostiche, stimolazione cognitiva, consulenze/supporto psicologico 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Poliambulatorio, Via Marconi, Lovere (BG)  
Tipo di attività o settore  Psicologia, Neuropsicologia  

 Date 2011 - 2012  
Lavoro o posizione ricoperti  Collaborazione in Libera Professione - Psicologa/formatrice 
Principali attività e responsabilità  

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Vincita Bando di concorso:  
-Progetto all’affettività e sessualità “Relazioni e affettività: capirci e capire” - scuole medie inferiori. 
-Progetto di sviluppo emotivo “Diamo voce alle emozioni” - scuole elementari  
Istituto Comprensivo Costa Volpino , Via Aldo Moro 2, 24062 Costa Volpino (BG)  

 Date 2011 
  Apertura Partita Iva 
 Date 2010 

Lavoro o posizione ricoperti  Educatrice 
Principali attività e responsabilità   Attività educative e socializzanti rivolte ad adolescenti.  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Sol.Co Camunia, Piazza Don Bosco 1, 25047 Darfo B.T. (BS)  
Tipo di attività o settore  Sociale 

 Date 2007 - 2011 
Lavoro o posizione ricoperti  Assistente ad Personam, Assistente Educativa Domiciliare area minori, Formatrice. 
Principali attività e responsabilità  

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Assistenza specialistica a minori disabili nelle strutture scolastiche. Assistenza domiciliare a minori con varie 
tipologie di problematiche. Attività di formazione 
Cooperativa Sociale Arcobaleno a.R.L. Via croce 1, 25043, Breno (BS)  

Tipo di attività o settore  Sociale, Scolastico, Psichiatrico, Disabilità, Formazione  
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 Date 2006 – 2007 
Lavoro o posizione ricoperti  Animatrice 
Principali attività e responsabilità   Organizzazione/realizzazione attività ricreative/socializzanti rivolte agli anziani 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di attività o settore 

 Fondazione Beppina E Filippo Martinoli Casa della Serenità onlus, 
Via P. Gobbetti, 39, 24065 Lovere (BG) 
Sociale 

 Date 2006 
Lavoro o posizione ricoperti  Animatrice 
Principali attività e responsabilità   Organizzazione/realizzazione attività ricreative/socializzanti rivolte agli anziani 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa Di Riposo Fondazione Angelo Maj, Via Galileo Galilei 16, 25047 Darfo B. T. (BS)  
Tipo di attività o settore  Sociale 

   
TIROCINI  

 Date Novembre 2017 - Giugno 2020 (400h) 
Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinio per specializzazione in Psicoterapia 
Principali attività e responsabilità  

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Rilevazione aspetti psicologici/rischio psicopatologico nei percorsi r iproduttivi, formazione/educazione alla 
salute, convegni con presentazione poster. Colloqui psicologici individuali e di coppia. Sotto la supervisione 
della Dr.ssa Emanuela Beretta. 
Servizio di Psicologia - ASST spedali civili Brescia - U.O. Ostetricia e Ginecologia  

Tipo di attività o settore  Psicologia clinica, Psicologia dell'infertilità, Psicoterapia  
 Date Dicembre 2013 - Dicembre 2014 

Lavoro o posizione ricoperti  Frequentazione volontaria 
Principali attività e responsabilità   Esperienza in ambito neuropsicologico forense. Sotto la supervisione del Dr. Stefano Zago.  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Irccs Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico , U.O. di Neuropsicologia - Milano  
Tipo di attività o settore  Neuropsicologia forense  

 Date Novembre 2012 - Febbraio 2013 
Lavoro o posizione ricoperti  Stage per Master 
Principali attività e responsabilità   Valutazioni neuropsicologiche. Supervisore Dr.ssa Serena Passoni  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di attività o settore 

 Azienda  Ospedaliera, Ospedale  Niguarda  Cà  Granda. Dipartimento Neuroscienze, Centro 
Neuropsicologia Cognitiva - Milano 
Neuropsicologia 

 Date Ottobre 2011 - Luglio 2012  
Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinio Post Lauream 
Principali attività e responsabilità   Valutazioni neuropsicologiche. Partecipazione a studi di ricerca. Supervisore Dr. Stefano Zago  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Irccs Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico , U.O. di Neuropsicologia - Milano  
Tipo di attività o settore  Neuropsicologia clinica  

 Date Luglio 2010 - Gennaio 2011  
Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinio universitario 
Principali attività e responsabilità  

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 CDD e Comunità Residenziale per adulti diversamente abili. Acquisizione competenze di coordinamento. 
Partecipazione riunioni d’equipe. Affiancamento alla formazione 
Cooperativa Sociale Arcobaleno a.R.L., Via croce 1, 25043 Breno (BS)  

Tipo di attività o settore  Settore sociale, psichiatrico, disabilità, formativo  
 Date Marzo 2007 - Giugno 2007/Giugno 2009 - Settembre 2009 

Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinio universitario 
Principali attività e responsabilità  

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Équipe, studio teoria/somministrazione/elaborazione test. Partecipazione progetto Centro per la cura della 
bulimia “Stop Bulimia”. Centro Diurno Unità Operativa di Psichiatria, Comunità Riabilitativa ad Alta 
Assistenza. Supervisore Dr.ssa G. Pini. 
CPS, Via Nazionale 2, 25053 Malegno (BS)  

Tipo di attività o settore  Psichiatrico, Psicologico  

Date 2002 2003 2004 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio scuola superiore 
Principali attività e responsabilità Attività ricreative/socializzanti rivolte ai minori 
Nome e indirizzo del datore di lavoro IIS "Tassara-Ghislandi", Via Folgore 16, 25043 Breno (BS)  

Asilo nido comunale “La Chioccia”, Via De Amicis 6, 25047 Darfo B.T. (BS)  
ADASM – FISM “Nel paese di Seridò”, centro fiera del Garda, Montichiari (BS)  

Tipo di attività o settore Infanzia, Sociale  

PUBBLICAZIONI 
1- ‘Buoni tentativi per prendersi cura dell’Alzheimer’, Marco Serra Tarantola Editore, 2016.  Premio Marchio Microeditoria di Qualità 2017. 
2- ‘Stimolazione Cognitiva: Fitness per la mente’ , Aldenia Edizioni, 2018.  
3- ‘Sicuri che andrà tutto bene? Uno sguardo psicologico all’emergenza Covid-19’ , Marco Serra Tarantola Editore, 2020.  

COMUNICAZIONI - CONVEGNI 
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-2019, Arezzo; POSTER: “Il disagio psichico perinatale nella patologia ostetrica: esempio di screening tra intervento e ricerca ”, 
Palmas, M.S., Masserdotti, E., Tessarin, S., Salvetti E., Serena, V., Beretta, E. Servizio di Psicologia Area Ostetrica ASST Spedali Civili di Brescia. 2° Convegno 
nazionale di Neuropsicopatologia, SINEPSIP. 

-2019, Arezzo; POSTER: “Per fare ascolto ci vuole screening, per fare screening ci vuole ascolto”, Masserdotti, E., Tessarin, S., Palmas, 
M.S., Serena, V., Salvetti E., Beretta, E. Servizio di Psicologia Area Ostetrica ASST Spedali Civili di Brescia. 2° Convegno  nazionale di Neuropsicopatologia, 
SINEPSIP. 

-2018, Padova; POSTER: “Disagio psichico prenatale nella procreazione  medico assistita…verso la consapevolezza!”, Salvetti E., Dalò S., 
Ferrari P., Beretta E. Servizio di Psicologia Area Ostetrica ASST Spedali Civili di Brescia. Congresso nazionale "Salute Mentale Perinatale: dalle attuale 
politiche socio-sanitarie italiane alle attività dei servizi offerti alla popolazione". 

-2018, Padova; POSTER: “La parola alle donne! Rilevazione precoce dei fattori di rischio del disagio psichico perinatale in patologia 
ostetrica, un nuovo progetto per gli spedali civili di Brescia ”, Dalò S., Salvetti E., Ferrari P., Beretta E. Servizio di Psicologia Area Ostetrica ASST 
Spedali Civili di Brescia. Congresso nazionale "Salute Mentale Perinatale: dalle attuale politiche socio-sanitarie italiane alle attività dei servizi offerti alla 
popolazione". 

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Data 25 giugno 2022 

Titolo della qualifica rilasciata  SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA FUNZIONALE CORPOREA 
Durata  del  corso:  4  anni.  Voto  60/60;  tesi  empirica:  ‘Il  Sé  Pandemico:  l’impatto  dell’emergenza  sanitaria  sul 
funzionamento del Sé’. Relatore: Dr. Luciano Sabella. 

Principali tematiche/competenze professionali Psicoterapia, Ricerca  
Organizzazione erogatrice  Scuola Europea Di Formazione In Psicoterapia Funzionale Corporea (Sef),  Via Vicenza 12/a Padova  

Data 2015 
Titolo della qualifica rilasciata  FORMAZIONE IN NEUROPSICOLOGIA FORENSE 
Principali tematiche/competenze professionali Neuropsicologiche, Neurologiche, Psicopatologiche, Testistiche, Diagnostiche, Terapeutiche, Riabilitative  
Organizzazione erogatrice  SINP - Società Italiana di Neuropsicologia - Centro residenziale Universitario di Bertinoro (FC)  

 FORMAZIONE IN NEUROPSICOLOGIA GIURIDICA 
Titolo della qualifica rilasciata  IL CONSULENTE IN PSICOLOGIA GIURIDICA 
Principali tematiche/competenze professionali Psicologiche, Legali, Giuridiche  
Organizzazione erogatrice  Scuola Alta Formazione Discipline Psicologiche – Centro Studi Scena del Crimine (SEMA) – Milano  

Data Maggio 2012 - Settembre 2013  
Titolo della qualifica rilasciata  MASTER IN NEUROPSICOLOGIA: Aspetti Clinici, Sperimentali, Riabilitativi. 
Principali tematiche/competenze professionali Neuropsicologiche, Testistiche, Diagnostiche, Riabilitative  
Organizzazione erogatrice  Scuola Cognitivo Comportamentale di Milano (ASIPSE), Via Settembrini 2, 20124 Milano  

Data Gennaio - Maggio 2012 
Titolo della qualifica rilasciata  FORMAZIONE  IN  “NEUROPSICOLOGIA  CLINICA:  fasi  essenziali  e  strumenti  pratici  per  una 

corretta valutazione del deficit cognitivo – livello base”.  
FORMAZIONE IN “NEUROPSICOLOGIA CLINICA delle patologie neurologiche e psichiatriche: 
demenze, psicopatologia cognitiva, traumi cerebrali – livello avanzato”. 

Principali tematiche/competenze professionali Neuropsicologiche, Diagnostiche  
Organizzazione erogatrice  Mens Iuris – studio di psicologia e neuropsicologia – Prato  

Data 13 Aprile 2010 
Titolo della qualifica rilasciata  LAUREA  SPECIALISTICA  IN  PSICOLOGIA  CLINICA,  indirizzo  sistemico-relazionale.  Voto: 

103/110; tesi empirica: ‘Scuola e diversabilità: i punti di vista dei sistemi coinvolti’. Relatrice: Dr.ssa L. C. Fellin. 
Correlatore: Dr. A. Negri 

Principali tematiche/competenze professionali Psicologia, Epistemologia, Neuropsicologia, ricerca, elementi di testistica  
Organizzazione erogatrice  Università degli Studi di Bergamo  

Data 7 Novembre 2007 
Titolo della qualifica rilasciata  LAUREA  TRIENNALE  “Scienze  e  Tecniche  Psicologiche  delle  relazioni  internazionali  e  delle 

organizzazioni sociali”, indirizzo sistemico-relazionale. Voto: 101/110; tesi bibliografica: ‘Il mistero del doloro 
mentale. Patologia depressiva e analisi del testo di Alan Ehrenberg: La fatica di essere sé stessi’. Relatore: Dr. G. 
Cardamone 

Principali tematiche/competenze professionali Psicologia, Epistemologia, Neuropsicologia, elementi di testistica  
Organizzazione erogatrice  Università degli Studi di Bergamo  

Data 2004 
Titolo della qualifica rilasciata  DIPLOMA DI MATURITÀ “Tecnico dei Servizi Sociali”. Votazione: 80/100. Tesina sulla Pedofilia. 
Principali tematiche/competenze professionali Psicologiche, Pedagogiche, Educative, Sociali, Assistenziali  
Organizzazione erogatrice  Istituto Professionale di Stato dell’Industria e dell’Artigianato F. Tassara, Breno (BS)  

Data 2002 
Titolo della qualifica rilasciata  DIPLOMA DI QUALIFICA TRIENNALE “Operatore Dei Servizi Sociali” 
Principali tematiche/competenze professionali Psicologiche, Pedagogiche, Educative, Sociali, Assistenziali  
Organizzazione erogatrice  Istituto Professionale Di Stato dell’Industria e dell’Artigianato F. Tassara, Breno (BS)  

  
 

ALTRE FORMAZIONI 
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Data 2022 

Data 2020 

Data 2018 

 
Titolo della qualifica rilasciata ISTRUTTORE DI PILATES. Livello base. Voto 96/100 
Principali tematiche/competenze professionali Tecniche di allungamento e respirazione, benessere, riequilibrio psico-fisico 
Organizzazione erogatrice AIOC Italia 

 
FORMAZIONE  IN  MINDFULNESS/OLISTICA 

Titolo della qualifica rilasciata FACILITATORE IN MINDFULNESS 
Principali tematiche/competenze professionali Benessere, riequilibrio psico-fisico, tecniche di respirazione, distensione ed immaginative 
Organizzazione erogatrice Mindfulness educators 
Titolo della qualifica rilasciata MINDFULNESS LIFE COACH; MINDFULNESS EATING; TECNICHE DI AUTOTRATTAMENTO 

PER IL BENESSERE OLISTICO; SCIENZE ERBORISTICHE; RIMEDI OLISTICI PER LO STRESS 
Principali tematiche/competenze professionali Benessere, riequilibrio psico-fisico, tecniche di respirazione, distensione ed immaginative, rimedi naturali 
Organizzazione erogatrice Udemy 
Titolo della qualifica rilasciata CORSO BASE INTRODUTTIVO DI SHIATZU 
Principali tematiche/competenze professionali Tecniche di pressione e respirazione, benessere psico-fisico 
Organizzazione erogatrice Accredited Training Provider 

 
ALCUNI ALTRI AGGIORNAMENTI FORMATIVI 

Titolo della qualifica rilasciata Partecipante micro convegno: IL VECCHIO E IL NUOVO IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA 
Principali tematiche/competenze professionali Neuropsicologia 
Organizzazione erogatrice Spazio Iris  
Titolo della qualifica rilasciata Partecipante  evento  formativo:  IL  TRAUMA  E  IL  CORPO:  UN  APPROCCIO  SOMATICO  AL 

TRAUMA 
Partecipante evento formativo: EVOLUZIONE E PATOLOGIA DEI LEGAMI 

Principali tematiche/competenze professionali Psicologia 
Organizzazione erogatrice Liquid Plan srl – provider ECM 
Titolo della qualifica rilasciata Partecipante Laboratorio: L'ADOLESCENZA AI TEMPI DI COVID-19 
Principali tematiche/competenze professionali Psicologia 
Organizzazione erogatrice Biomedia Srl – provider ECM  
Titolo della qualifica rilasciata Partecipante evento formativo: L’ESPERIENZA DEL DOLORE 
Principali tematiche/competenze professionali Psicologia 
Organizzazione erogatrice Stilema S.r.l. – provider ECM  
Titolo della qualifica rilasciata Partecipante evento formativo: NEUROPSICOLOGIA DELLE DEMENZE 
Titolo della qualifica rilasciata Partecipante corso: ASPETTI PSICOLOGICI NEI PAZIENTI CON SCLEROSI MULTIPLA 

Partecipante evento formativo : COME SI CREANO I FALSI RICORDI E PERCHÉ 
DIMENTICHIAMO  

Principali tematiche/competenze professionali Neuropsicologia, psicologia, contenuti tecnico-professionali 
Organizzazione erogatrice IGEACPS srl, Piazza Duca d'Aosta, 28 (PE) 

Titolo della qualifica rilasciata Partecipante corso LA STIMOLAZIONE COGNITIVA NELLE DEMENZE 
Titolo della qualifica rilasciata Partecipante corso CONOSCERE IL TRAINING AUTOGENO 
Principali tematiche/competenze professionali Neuropsicologia, Riabilitazione Psicologia, contenuti tecnico-professionali 
Organizzazione erogatrice IGEACPS SRL, P.zza Duca D’Aosta 28, 65121 Pescara 

 
Titolo della qualifica rilasciata Partecipante  evento formativo “INTRODUZIONE ALLA COMUNICAZIONE STRATEGICA 

NELLE PROFESSIONI SANITARIE” 
Principali tematiche/competenze professionali Psicologia, comunicazione, contenuti tecnico-professionali. 
Organizzazione erogatrice Provider SP srl – provider ECM 

Titolo della qualifica rilasciata Partecipante eventi  Formativi “UN  PRIMO  APPROCCIO  ALLA  VIOLENZA  DI  GENERE”  - 
“STRUMENTI OPERATIVI NELLA VALUTAZIONE E NELLA GESTIONE DELLE SITUAZIONI 
DI VIOLENZA CONTRO LE DONNE”  

Principali tematiche/competenze professionali Psicologia, strumenti testistici, costruzione di scenari di protezione  
Organizzazione erogatrice ACB Servizi, srl. Settore della Cultura e dei Servizi alla Persona, provincia di Brescia  

 
Titolo della qualifica rilasciata Partecipante   Formazione    “TECNICHE    E    SEQUENZE    DI    MASSAGGIO    NEONATALE 

INTEGRATO DI GRUPPO: come strutturare, condurre e coinvolgere il gruppo” 
Principali tematiche/competenze professionali Massaggio neonatale integrato, comunicazione empatica, conduzione tecniche  
Organizzazione erogatrice Associazione Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale - Istituto SIF, Via Vicenza 12/a Padova 
Titolo della qualifica rilasciata Partecipante Formazione “Il Tocco-Massaggio nel trattamento delle cefalee” 
Principali tematiche/competenze professionali Sintomatologia cefalgica, metodologie e tecniche del protocollo di intervento in psicologia Funzionale.  
Organizzazione erogatrice Associazione Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale - Istituto SIF, Via Vicenza 12/a, Padova  

 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

2017 Data 

2019 Data 

Data 2021 

Data 2022 



6 
 

Madrelingua Italiana  

Altre lingue Francese e inglese: livello scolastico   

Autovalutazione Francese 
Comprensione 
Ascolto: scolastico  Lettura: discreto  
Parlato 
Interazione orale: scolastico 
Produzione orale: scolastico 
Scritto: scolastico 

Inglese 
Comprensione 
Ascolto: scolastico  Lettura: discreto  
Parlato 
Interazione orale: scolastico 
Produzione orale: scolastico 
Scritto: scolastico 

Capacità/competenze sociali Buone capacità di interazione, mediazione, adattamento, cooperazione, leadership.  
Capacità/competenze organizzative Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità, rispettando  

scadenze e obiettivi.  
Capacità/competenze tecniche Capacità di gestire colloqui, capacità di gestire gruppi e di utilizzare materiale valutativo e testistico di vario  

genere. 
Capacità/competenze informatiche Buona capacità di utilizzo del computer. Pacchetto office e internet explorer.  
Patente Patente B, Automunita.  

 

 

 

 

 

 

 

Esine, Settembre 2023  

 “Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni 
contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente 
della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e 
consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni 
mendaci  ai  sensi  dell’articolo  76  del  predetto  D.P.R.  n. 
445/2000, sotto la propria responsabilità dichiara che le 
informazioni contenute nel presente curriculum 
corrispondono a verità”  

    
 Firma__________________________ 

 “Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti 
nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”. 

     Firma 
___________________________ 
 

 

   
Dr.ssa Elena Salvetti  
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