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Dott.ssa Cornetti Maura

Psicologa - in corso specializzazione in Psicoterapia

FORMAZIONE

NOVEMBRE 2013-MAGGIO 2014

CFP ZANARDELLI SEDE DI VEROLANUOVA

Formatore

Docenza di n°50 ore sull'insegnamento di Psicologia per corso ASA

DA SETTEMBRE 2011 AD 0GGlI

IAL - Innovazione Apprendimento Lavoro Lombardia Srl (sede di Brescia) in collaborazione con
le Cooperative “Il Gabbiano” e “Tempo Libero”

Formazione e Supervisione

Organizzazione e conduzione di gruppi di operatori per l'integrazione scolastica con attivita di
formazione sul tema “La famiglia con figlio disabile”. Incontri mensili di supervisione (nove gruppi)
comprendenti tutti gli operatori assunti dalle cooperative sopracitate ed attivi sul servizio di assistenza
scolastica nel comune di Brescia

GENNAIO 2013
KOINON SOCIETA’ COOPERATIVA IN COLLABORAZIONE CON COOPERATIVA IL GABBIANO
Formatore

Docenza di n°20 ore sul corso “Team building e lavoro d’equipe nei servizi integrati per persone con
disabilita™

LUGLIO 2012
IKOINON SOCIETA COOPERATIVA IN COLLABORAZIONE CON COOPERATIVA IL GABBIANO



amm-cerminarac
Rettangolo

http://psicopontevico.sitiwebs.com/
mailto:maura.cornetti@gmail.com

Formatore
Docenza di n°25 ore sul corso “| sistemi di gestione del personale ed il ciclo della formazione”

FEBBRAIO 2012
A.T.l. COOPERATIVA IL GABBIANO DI PONTEVICO E COOPERATIVA FRANCIACORTA DI PALZZOLO
Formatore

Docenza nel corso di formazione per operatori per I'integrazione scolastica in merito al ruolo
dell'operatore nel il sistema scolastico e al rapporto con la famiglia dell’alunno con disabilita

DA MARZO 2011 AD 0GGI
COOPERATIVA SOCIALE IL GABBIANO DI PONTEVICO
Formatore

Docenza nei percorsi formativi rivolti ad educatori ed operatori scolastici in riferimento al ruolo, alla lettura
dei contesti, al lavoro di equipe e team building, psicopatologia e disagio sociale (asa, oss, educatori,
operatori sociali, etc)

Docenza nei corsi di formazione in materia di sicurezza sul capitolo Stress lavoro-Correlato per operatori
socio-sanitari (asa, oss, infermieri, educatori, etc)

DA MARZO 2011 AD 0GGI
COOPERATIVA SOCIALE IL GABBIANO DI PONTEVICO
Supervisore

Percorsi di supervisione di gruppo per operatori per l'integrazione scolastica nei territori appaltati alla
cooperativa (Palazzolo e Bassa Bresciana Centrale)

Percorsi di supervisione per educatori che lavorano presso la Comunita Socio Sanitaria per Disabili
“Antigua”

DA NOVEMBRE 2010 A GENNAIO 2011

CENTRO FORMATIVO PROVINCIALE G.ZANARDELLI DI VEROLANUOVA
Formazione

Collaborazione nel progetto “Dote lavoro-ammortizzatori sociali”

Esperto nei processi formativi e orientativi finalizzati alla riqualifica professionale e reinserimento
lavorativo

ATTIVITA’ CLINICA E CONSULENZE PSICOLOGICHE

DA MARZO 2014 AD 0GGI
PsicoLoGA
Consulenza psicologica presso la scuola primaria di Leno

DA DICEMBRE 2013 AD OGGI
PsicoLoGA
Consulenza psicologica presso le scuole dell'lnfanzia di Clusane, Iseo, Pilzone

DA GENNAIO 2012 AD 0GGI
PsicoLocA

Consulenza e terapia psicologica rivolta ad individui, coppie e famiglie presso Poliambulatori di
Pontevico-Fondazione Giroldi Forcella Ugoni

GENNAIO 2012
PsicoLoGA

Consulenza psicologica rivolta a genitori di figli con disabilita ospitati nei servizi della cooperativa I
Gabbiano di Pontevico
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COLLABORAZIONI

DA oTTOBRE 2009
/AREA DISABILITA’ COOPERATIVA IL GABBIANO

Collaborazione con servizi area disabilita: attivita di sviluppo e progettazione di servizi; coordinamento
servizi territoriali (leggi di settore, voucher sociali, progetti sperimentali in essere)

TIROCINI

DA GIUNGO 2011 AD 0GGlI

ASL di Cremona - Consultorio e centro Adozioni
Consultorio Familiare e Centro Adozioni

Tirocinante psicoterapeuta

Colloqui individuali, co-conduzione colloqui di coppia (sostegno post adozione e valutazione delle
coppie che chiedono l'idoneita all'adozione), co-conduzione di gruppi di genitori post adozione

DA OTTOBRE 2010 A GIUGNO 2011

Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda — Centro Psicosociale
Area psichiatrica

Tirocinante psicoterapeuta

DA APRILE AD OTTOBRE 2009

Fondazione Pianura Bresciana - Consultorio Familiare di Orzinuovi
Promozione della salute/intervento disagio psicologico

Tirocinante psicologa

DA SETTEMBRE 2007 A GIUGNO 2008

Centro Riabilitazione Infanzia adolescente e famiglia di Manerbio
Formazione e psicologia scolastica

Tirocinante

DA MAGGIO AD AGOSTO 2006

Asl di Bergamo- Centro per il bambino e la famiglia

Servizio di secondo livello per minori e famiglie multiproblematiche

Tirocinio

Osservazione delle attivita svolte dal servizio, sbobinatura sedute e verbalizzazione delle stesse

ALTRO

DA OTTOBRE 2006 AD AGOSTO 2010
Cooperativa Sociale “Il Gabbiano”
Educativo

Educatrice territoriale

DA SETTEMBRE 2009 A DICEMBRE 2014 (PREVISTO)

SCUOLA DI PSICOTERAPIA “MARA SELVINI PALAZZOLI"




Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (¥)

Inglese

Capacita e competenze sociali
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Iscritta al quarto anno pil frequentazione dell'anno Introduttivo previsto dalla scuola

Corso di formazione La valutazione delle coppie disponibili al'adozione e la gestione delle
Problematiche della famiglia adottiva, in collaborazione con la scuola di psicoterapia Mara
Selvini Palazzoli — Anno 2013 — Docente: Dott.ssa Donatella Guidi

Corso di formazione a abilitazione per CTU e CTP, in collaborazione con la scuola di
Pscioterapia Mara Selvini Palazzoli — Anno 2012

Corso di formazione La scuola di fronte all’affido e all'adozione Settembre-Ottobre 2011
presso I'ASL di Cremona — Docente: Dott. Marco Chistolini

Corso post lauream “La Valutazione psicodiagnostica del minore” presso il Centro Moses di
Treviglio a Settembre 2009 — Docente: Dott. Marconi

Partecipazione attiva al Convegno “Formare Educatori” organizzato dall'Universita Cattolica
del Sacro Cuore di Brescia in collaborazione con la Cooperativa Sociale il Gabbiano il 22 e 23
Aprile 2010. Mi sono occupata della co-conduzione degli workshop per partecipanti con i
ricercatori dell'Universita

DA NoveMBRE 2006 AD APRILE 2009

Corso di laurea Specialistica in Psicologia Clinica (classe 58/S Classe delle Lauree
Specialistiche in psicologia) presso 'Universita degli studi di Bergamo

Dottore in Psicologia Clinica

Voto di laurea: 110/110 con lode; Tesi sperimentale dal titolo “/f Bullismo: una prospettiva
ecologica”

Docente relatore: Prof. Walter Fornasa
Docente correlatore: Prof. Alberto Zatti

OT1TOBRE 2003 A NOVEMBRE 2006
Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche delle relazioni interpersonali e delle orgar

Dottore in Scienze e Tecniche psicologiche
Voto di laurea 108/110; Tesi: “Doppio vincolo: tornare alle fonti”

Docente Relatore: Prof. Roberta di Pasquale

Partecipazione a vari seminari e incontri formativi di approfondimento con rispettivi attestati di
partecipazione

italiana

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

B1 intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

CONSIDERO IMPORTANTE ED INDISPENSABILE IL LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARII E LA COLLABORAZIONE
AL FINE DI PERSEGUIRE COMUNI OBIETTIVI. POSSEDERE BUONE CAPACITA’ RELAZIONALI AGEVOLA QUESTA
MODALITA’ DI LAVORO, MA RITENGO IMPORTANTE ANCHE AVERE CAPACITA’ AUTORIFLESSIVE E DI ANALISI DEL
PROPRIO RUOLO E DEL CONTESTO IN CUI CI SI TROVA AD OPERARE, AL FINE DI RISPETTARE LE GERARCHIE E
SAPER INSERIRSI CON DELICATEZZA IN EQUILIBRI GIA’ PRESENTI




Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente
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Buone competenze organizzative mi hanno permesso di gestire i miei impegni settimanali facendo
coesistere tempi dedicati alla formazione e tempi dedicati alla professione.

— Competenze di valutazione e diagnosi relativamente a situazioni di disagio psicologico di
individui, coppie e famiglie

— Capacita di svolgere interventi di consulenza clinica in situazioni critiche del ciclo di vita
individuale e della famiglia (formazione della coppia, nascita e distacco dei figli, separazione e
divorzio, adozioni, affidi, presenza di disagio psicologico o handicap di un membro del sistema
familiare).

— Interventi di mediazione familiare e interetnica

— Capacita di stendere progetti finalizzati alla promozione della salute (con esperienza di progetti
rivolti agli istituti scolastici) e alla promozione della qualita della vita delle persone con disabilita

—  Capacita di costruire e condurre momenti formativi

Buon uso del computer, secondo quanto previsto dalla formazione universitaria creata ad hoc. A
questo si aggiunge la richiesta di realizzazione di progetti, relazioni, esposizioni varie supportate con
materiale multimediale attraverso cui ¢ stato possibile mettere in pratica le conoscenze acquisite
(proiezioni in power point, documenti word con precise regole tipografiche da rispettare)

Tipo B

Il sottoscritto, a conoscenza che ai sensi dell’art. 26 della Legge 15/68 le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e ['uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali e
consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del D.P.R 28/12/00 n° 445 in caso di
dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all'art. 75 del D.P.R. del 28/12/00 n° 445, ai
sensi e per gli effetti dell'art. 47 del citato D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilita dichiara
che quanto riportato nel presente CV corrisponde al vero. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L. 30 Giugno 2003 n° 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali”

In fede
Maura Cornetti





