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Cognome /Nome  Fabbri Francesca
Indirizzo

Telefono

E-mall

C.F.
Partita Iva

Clttadinanza
Luogo e Data di nascita
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Istruzione e
formazione

Febbraio 2017 - Febbraio
2018 (in corso)

10 Febbralo 2017

Settembre 2015

Aprile 2015

Gennalo 2015

Novembre 2013 - Febbralo
2015

Ottobre 2013 - Aprile 2014

Aprile 2013 - Qttobre 2013

2010 - 2012

2007 - 2010

2006
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Master di Il Livello in Neuroscienze cliniche: valutazione, diagnosi e riabilitazione
neuropsicolagica e neuromotoria

Partecipazione al corso formativo: “La terapia della bambola e gli approcci non farmacologici
nella gestione dei disturbi comportamentalii del pazienti dementi.* Presso l'stituto IRCSS
Fatebenefratelli di Brescia, via Pilastroni 4.

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Lombardia, 03/18166

Istruttrice di Mental Tralning presso I'Associazione NonSoloFitness, riconosciuta dall'AICS
(Assoclazione ltaliana Cultura Sport) ente di promozione sportiva riconoscluto dal Conl

superamento dell'esame di stato utile per l'iscrizione allalbo A degll Psicologi presso
['Universita Cattolica di Milano, Largo Gemelli 1, (MI)

Master in Sport e Intervento Pslcosaciale,
Alta Scuola Agostino Gemelli, Universita Cattolica di Milano, Via Nirone 21 (MI)

Tirocinlo presso il Dipartimento di ricerca di Psicologla Sociale - Sportiva, dell'Universita
Cattolica (BS - MI)

Tiroclnio presso I'Unita Operativa Alzheimer dell'lstituto San Glovanni di Dio,
Fatebenefratell, Via Pilastroni, 4, (BS)

Laurea Magistrale In Psicologia degli Interventi Clinici nei Contesti Sociall
Votazione 105/110 Titolo tesi: “Dal gruppo alla squadra. Il caso del Rugby Brescia."
Universita Cattolica del Sacro Cuore — sede di Brescia, via Trieste 17 (BS)

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Votazione 97/110 Titolo tesi: “La formazione dei legami affettivi: dall'attaccamento infantile
al legame di coppia.”

Universita Cattolica del Sacro Cuore — sede di Brescia, via Trieste 17 (BS)

Maturita Scientifica
Voto 78/100
Liceo N. Copemico, Viale Duca degli Abruzzi, 17, (BS)
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Capacifa e
competenze
organizzative-
Pubblicazioni

' Marzo - Aprile 2017

15 Dicembre 2016

Sattembre - Dicembre 2016

Magglo - Glugno 2016

27 - 29 Magglo 2016

Dicembre 2015

14 - 19 Luglio 2015

23 - 25 Maggio 2014

Dicembre 2013

Ottobre 2013 - Aprile 2014
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Partecipazione come docente esperta a un ciclo di serate formatve per gli arbitri della
FIPAV del distretto di Brescia, sulla tematica della gestione dello stress e delle emozioni
durante la competizione agonistica.

Partecipazione come esperta alla tavola rotonda per il convegno dal titolo; “Lo sviluppo del
talento sportivo: quali sfide per un settore giovanile. Lo sguardo psicosociale in dialogo con
i professionisti dello sport.” organizzato dalla facolta di Psicologia e dall'Alta Scuola di
Formazione Agostino Gemelli, presso la sede dell'Universita Cattolica di Brescia.

Partecipazione come docenza esperta in Psicologia applicata allo Sport, per il Progetto
educativo: “L'Alleanza Educativa nello Sport", carso formativo per allenatori, dirigenti
spartivi, insegnanti e genitori organizzato dall'Associazione JLB (Glovani Lago Bresciano).

Partecipazione come docenza esperta In Psicologla applicata allo Sport, tramite lo studlo
AttivaMente di Gavardo (Brescla), per il Pragetto educativo: “Fratelll x Sport’ tenutosi a
Gavardo (Brescla), rivolto ad allenatori, dirigenti sportivi, educatori e genitori.

Partecipazione al XXI Congresso Nazlonale dellAIPS (Assaclazione ltaliana di Psicologia
Sportiva), con la presentazione di un lavoro dal titolo "Promuovere Il talento sportivo nel
rugby: uno studio di caso presso 'Accademia Under 18"

Coautrice del libro “Lo Psicologo dello Sport nel futuro del rugby. L'aspetto mentale
dell'atleta moderno" Edizione Cleup, Padova, 2015,

Partecipazione al 14h European Congress of Sport Psychology (FEPSAC) tenutosi a Bemn
(Svizzera) con un lavoro di ricerca e intervento dal titolo “Working on talented young rugby

players: the case study of an Itallan Under 18 Academy".

Partecipazione al XX Congresso Nazionale dellAIPS (Associazione ltaliana di Psicologia
Sportiva), “Tradizione e innovazione: sfide per la psicologia dello sport e dell'esercizio”, con
la presentazione di un lavoro dal fitolo "I processi identitari nel rapporto lra cogsione e
prestazione negli Sport di squadra’.

Partecipazione come aiuto-organizzafrice, (a fitolo di tirocinante) al Convegno tenuto al
CON! di Milano in data 5 Dicembre 2013, dal titolo “Incontro di sguardi nello sport:
professionalita a confronto. Quale luogo per la psicologia?”.

Affiancamento a psicologi esperti nel settore sportivo in serate formative rivolte ad
allenatori, dirigenti e genitori durante il tirocinio intemo in Universita Cattolica.
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Alfre Attivita Lavorative
e Collaborazioni

da Dicembre 2016 a Giugno
2017

da Novembre 2016 ad oggi

da Ottobre 2016 a Giugno
2017

da Settembre 2016 a Maggio
2017

da Magglo 2016 ad oggl

da Febbralo 2016 a Marzo
2017

da Ottobre 2015 ad oggi
da Maggio 2015 ad oggi
da Gennaio 2015 ad oggi

da Seftembre 2014 a Giugno
2015
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Collaborazione come consulente Psicologa presso la Societa Sportiva Calvisano Rugby

Callaborazione con la Cooperativa Saciale “La Cordata" nel supporto ai familiari di pazienti
anziani con Alzheimer o con altre demenze senili e in qualita di Psicologa referente del
servizlo animazione dell'Rsa di Desenzano del Garda "A.Merici".

Collabarazione in qualita di Psicologa presso I'Accademia di Remedello (Bs), Under 18,
gestita dalla F..R (Federazione ltaliana Rugby)

Collaborazione come consulente Psicologa per il settore giovanile, presso la socleta
dilettantistica di calclo U.S.Calcinato (Brescia).

Collaborazione come Psicologa dello Sport presso lo studio AttivaMente, Centro di
Psicologla Gavardo, et evolutiva e Adulto, Piazza Aldo Maro, 19 , 25085, Gavardo (Bs).

Collaborazlone come consulente Psicologa presso la Sacieta Sportiva New Best Basket
(Malinetto di Mazzano, Brescla).

Collaborazione come Psicologa dello Sport presso il CPM (Centro di Psicologia
Montichiari), via Guerzoni, 1338, Montichlarl (Bs).

Collaborazione con la Cooperativa Sociale “Il Pellicano” nel supporto di pazientl anziani
con Alzheimer o con altre demenze senill e sostegno alle famiglie a domicilio.

Membro della commissione “Sport e impianti sportivi” del comune di Calcinato (Bs).

Collaborazione in qualita di Psicologa presso I'Accademia di Remedello (Bs) Under 18
gestita dalla F.LR (Federazione Italiana Rugby)

Per maggiori informazioni su Europass: http/feuropass.cedefop.eu.nt - http:/ivww.cumiculumvitaeeuropeo.crg
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Attivita di Volonfariato

Marzo 2015 a Settembre  Volontaria presso il CSE (Centro Socio Educativo) G. Boninsegna gestitao dalla Fobap
2015 Onlus (Fondazione Bresciana Assistenza Psicodisabili), via Divisione Acqui, 99 (Bs).

Luglio 2013 a Luglio 2015 Collaborazione con Feel Sport Asd “Insieme fino alla meta" per progetti di inclusione sociale
e maratone can persone diversamente abill, sede legale via Torbole, 1 Castelmella (Bs).

Giugno 2009 a Aprile 2011 Corso base di Primo Soccorso conseguito presso I'Assaciazione Volontari di Calcinato (Bs)
con conseguenti due anni di volontariato presso la suddetta associazione.

Capacita e
competenze
personali

Madrellngua  Itallana

Altralingua  Inglese

~ Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello guropeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzlona orale
Inglese B2 82 B1 B1 B1.

(*) Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzalo
Quadra Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

“| sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28
dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dellarticolo 76 del predetto D.P.R. n.
445/2000, sotto la propria responsabilita dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verita”

: “Autorizzo il trattamento dei miei dati personali
presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dali personali’ e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)".
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