Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome Cognome  Anna Furanti

Esperienza professionale

*Date (da—a) Da febbraio 2017 ad oggi
* Nome e indirizzo del datore dilavoro  Libera professionista

* Tipo di impiego  Psicoterapeuta

*Date (da—a) Settembre 2016 ad oggi
* Nome e indirizzo del datore dilavoro  CFP Zanardelli — Desenzano del Garda e Brescia
* Tipo diimpiego  Docente. Formazione per apprendisti. Argomenti: comunicazione.

*Date (da—a) Da marzo 2018 a maggio 2018
* Nome e indirizzo del datore di lavoro  Libera professionista.
+ Tipo diimpiego  Psicologa. Progetto affettivita e sessualita.

*Date (da-a) Agosto 2016 a maggio 2017
* Nome e indirizzo del datore dilavoro ~ Scuola paritaria Tovini-Kolbe, Montichiari, Brescia.

* Tipo diimpiego  Psicologa. Progetto orientamento alla scelta della scuola secondaria di secondo grado. Progetto
bullismo. Progetto educazione affettiva.

*Date (da—a) Settembre 2016 e febbraio 2018
* Nome e indirizzo del datore dilavoro  CardioCalm

* Tipo diimpiego  Docente. Argomenti: comunicazione, gestione confitti, relazioni interpersonali, dinamiche di gruppo,
stress lavoro-correlato



*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego

* Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego

* Date (da - a)

Settembre 2016 a giugno 2017
Il Gabbiano Soc. Coop. Onlus
Assistente all'autonomia su diagnosi autistica

Novembre 2015 - febbraio 2016.
Centro Culturale e Formativo “Don Tadini”, Montichiari, Brescia.

Docente. Argomenti: comunicazione, gestione confiitti, relazioni interpersonali, dinamiche di gruppo,
stress lavoro-correlato

Da luglio 2015 a dicembre 2016.
Spedali Civili di Brescia. U.O. di Oncologia

Tirocinio e ricerca.

Da marzo 2015 ad oggi.
Libera professionista - Formazione

Conduzione gruppi con atleti agonisti (gestione performance, gestione ansia, visualizzazioni,
motivazione).

Da ottobre 2014 ad oggi
Libera professionista - Formazione

Conduzione gruppi per corsi di “Crescita personale”, “Tecniche di rilassamento”, “Gestione di ansia e
stress”, “Autostima’, “Relazioni interpersonali” a Castiglione delle Stiviere, Brescia e Castel Mella.

Da ottobre 2014 a giugno 2016
Cooperativa La Sorgente, Montichiari

Assistente ad personam su diagnosi autistica.

Da ottobre 2013 a dicembre 2014.
CRA Castel Goffredo — CPS Castiglione delle Stiviere

Tirocinante con compiti di: gestione gruppi di sostegno, gruppi di rilassamento, diagnosi clinica,
sostegno familiare di pazienti psichiatrici, progetto di riabilitazione neuro cognitiva.

Da ottobre 2011 a giugno 2013
Olinda Cooperativa Sociale Onlus, Medole

Educatrice

Da Novembre 2011 a ottobre 2012
Olinda Cooperativa Sociale Onlus, Medole
Tirocinante con affiancamento alla psicologa della cooperativa nelle attivita di formazione

Da giugno 2010 a settembre 2010
Ospedale Psichiatrico Giudiziario di Castiglione delle Stiviere

Tirocinante/Laureanda. Stesura della tesi incentrata sulla tematica della pericolosita sociale

Da aprile 2008 a settembre 2008



* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego

Istruzione e formazione

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di isituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

+Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)

Comunita di recupero “Casa di Beniamino”, Exodus, Cavriana

Tirocinante

Agosto 2017

ITACA - International Transactional Analysis for Childhood and Adolescence
X Convegno

Attestato di partecipazione

Aprile 2015
Associazione per 'EMDR in Italia

I° livello EMDR (Eye Desensitization and Reprocessing). Approccio terapeutico utilizzato per il
trattamento del trauma e di problematiche legate allo stress, soprattutto allo stress traumatico.

Da gennaio 2013 a dicembre 2016
Centro Psicologia Dinamica, Padova. Scuola di specializzazione in Psicologia Dinamica Integrata

Psicoterapeuta con iscrizione all'albo

Dicembre 2012
Universita degli studi di Padova

Esame di stato. Abilitazione alla professione di psicologa. Iscrizione all'albo degli psicologi della
Lombardia.

Da dicembre 2008 a giugno 2011
Facolta di psicologia, Universita degli studi di Padova

Laurea magistrale in psicologia clinico-dinamica

Da ottobre 2004 a dicembre 2008

Facolta di psicologia, Universita degli studi di Padova

Laurea triennale in scienze psicologiche della personalita e delle relazioni interpersonali

Da settembre 1999 a giugno 2004
Liceo scientifico Francesco Gonzaga, Castiglione delle Stiviere

Maturita scientifica

Italiano



Autovalutazione
Livello europeo (%)
Inglese
Francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
ottimo oftimo discreto discreto discreto
sufficiente buono sufficiente sufficiente sufficiente

Capacita di lavorare a contatto con le persone, sia adulti che bambini: ottima capacita di relazionarsi e
di gestire i diversi tipi di situazioni.

Capacita acquisite attraverso la partecipazione ad attivita di volontariato, organizzazione di eventi.
Predisposizione al lavoro di gruppo e buona conoscenza delle sue dinamiche grazie allo studio e agli
esami sostenuti durante il percorso di studi universitario.

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in particolare Power Point, Movie
Maker, Publisher e Word. Ottima capacita di navigare in internet.

Patente B

I sottoscritto, nel rendere la presente dichiarazione sostitutiva ai sensi dell’art.46 del d.P.R. 445/00, ¢ a
conoscenza delle sanzioni penali per chi rilascia dichiarazioni mendaci; il sottoscritto autorizza il
trattamento dei dati personali, in conformita al D.Igs. n. 196/03

Acconsento al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa in materia di

privacy, D.L. 30 giugno 2003 n. 196.”

In fede.

Anna Furanti



