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FausTo MANGIARING

Aprile 2005— Maggio 2008 C.U.S. Brescia Rugby Brescia
Fisioterapista

Aprile — Maggio 2006
Fisioterapista della selegione bresciana ai campionati nazionali universitari di rughy

Brescia

Gennaio 2007 ad oggi Pontoglio

Fisioterapista presso la foudag. Villa Serena onlus

Gennaio 2007 ad oggi Concesio
Fisioterapisia presso i poliambunlatori Terapentika 571,

(responsabile del poliambulatorio da novembre 2070 ad oggi)

Luglio 2009- luglio 2011

Collaboragione con prima squadra Brixia pallansoto

Maggio 2014
Docente del corso “Movimentagione di varichi nel pagiente ansiano” presso la fondag, 1/7lln

Serena onlus

Anno accademico 2016-2017 -~
Docente di Fisioterapia al Corso per Operatori Socio Santtari presso CFP Zanardelli

Anno accademico 2017-2018
Docente di Fisioterapia al Corso per Operatori Socio Sanitari presso CFP Zanardelli
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2008-2010 Universita degli studi di Padova Padova
°  Master di primo livello in Terapia manuale e riabilitazione

muscolo-scheletrica

2003—-2006 Universita degli studi di Brescia Brescia
°  Laurea in Fisioterapia

1997-2002 Liceo classico Arnaldo da Brescia Brescia

Maturita classica

Corsi Frequentati

2003-2004
° Le patologie della scapolo omerale. Clinica ed otientamenti riabilitativi
(Spedali civili Brescia)
2004-2005
° La scoliosi idiopatica: valutazione clinica e pzincipi di trattamento
(Clusane di Iseo)

2005-2006
°  Sport injuries & arthroscopy; il rugby
(Clinica ortopedica Spedali Civili Brescia)

2007
° Riabilitazione integrata delle patologie caviglia ¢ piede
(Ospedale Sant’Orsola Brescia) 1-2-3 giugno

2008/2009
°  Master di primo livello in Terapia Manuale e Riabilitazione
Muscoloscheletrica

2011
©  Corso di primo livello “Trigger points”

(Parma; dot. Jan Dommerholt)

2012
©  Lesioni Muscolari e attivitd sportiva

(Studiogest, Verona)

2014
© La gestione delle cronicita ostruttive respiratorie nell’ambito di una
visione di sistema

(Meltis)
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2015
°  La medicina della coppia nel setting della medicina in generale
(Meltis)
° 1l trattamento dell'ipotiroidismo in medicina generale: consapevolezza e
coscienza
- (Meltis)
o Incontro formativo sulla chirurgia palliativa;
Relatore Dott. Ignazio Marcoccio.
2016
° Clinical Pilates
(Progea)
°  Alimentazione, salute e sport
(Tkos ECM)
°  Ortopedia in urgenza
(Tkos)
2017
°  Rischio biologico ed operatori sanitari
(Ikos)
° Postura e valutazione posturale
(Ikos)
2018
° DPilates terapeutico
(Ikos)
°  Alimentazione ed integrazione nelle patologie muscoloscheletriche
(Tkos)
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da ceriificati e diplomi
ufficiali.
MADRELINGUA Italiana
ALTRE LINGUA
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* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
o Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

sifuazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e sporf), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
" TEGNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedeniemeante
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZION!
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COMPETENZE ORGANIZZATIVE IN MERITO ALLA GESTIONE DELL'ATTIVITA POLIAMBULATORIALE

TEATRO

Patente A1

"Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli
46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445
€ consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi
dell'articolo 76 del predetio D.P.R. n. 445/2000, sotio Ia propria responsabilita
dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum carrispondono a

verita”
Firma Tif-,,,\ ) ¢ ,,ﬂ')wm
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"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del
Decreio Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 201 6/679)".
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