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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  ELUISA MARIA, SAPIA 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

• Date  da aprile 2022 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SMI  Mago di OZ) (Servizio Multidisciplinare Integrato)  – Via Garibaldi n. 50 -  Rezzato (BS) 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico  

 
 

                                             • Date  da ottobre 2019 ad oggi 

   • Nome e indirizzo del datore di  

                                           lavoro 

  BE NATURAL MED (Poliambulatorio di Medicina estetica e Medicina     
integrata e potenziativa)  – Via Delle Gabbiane n. 11 – Brescia 

                 •Tipo di impiego  Contratto di collaborazione libero-professionale 

  • Principali mansioni e responsabilità  Medico nutrizionista 

 

• Date  da dicembre 2018 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Formativo Provinciale G. Zanardelli – Via Fausto Gamba n. 10/12 – Brescia 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente Corso ASA (Ausiliario Socio Assistenziale) e OSS (Operatore Socio Sanitario) 

 

• Date  da febbraio 2018 a luglio 2019  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Brescia (Italia) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico addetto al servizio di continuità assistenziale presso la sede di Gussago  e Desenzano 
del Garda - Brescia 

   

• Date  da luglio 2014 a febbraio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 APSS Trento (Italia) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico addetto al servizio di continuità assistenziale presso le sedi di Levico Terme, Denno e 
Borgo Valsugana -  Trento 

 

• Date  da giugno 2014 a settembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.O.C. Anestesia e Rianimazione d.U. Policlinico G.B. Rossi – Piazzale L.A. Scuro, 10 – Verona  

• Tipo di azienda o settore  Struttura ospedaliera 

• Tipo di impiego  Assegnataria di borsa di ricerca post lauream “Proposta di un modello di risk analysis per la 
valutazione ed il controllo del rischio di infezioni nosocomiali nelle unità di terapia intensiva 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e applicazione di un sistema di valutazione del rischio di infezioni in UTI correlato 
ai fattori identificati attraverso il sistema di risk analysis e mirato al contenimento del rischio 
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• Date  da maggio 2014 a giugno 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Caravaggio di Treviglio – Piazzale Ospedale, 1 – Treviglio (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Struttura ospedaliera 

• Tipo di impiego  Medico di pronto soccorso con rapporto a carattere libero professionale 

   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

  

• Date (da – a)  da Marzo 2019 a  Maggio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Master NUTRIFOR in nutrizione umana 

• Qualifica conseguita  Consulente nutrizionale 

 

• Date (da – a) 

  

14 giugno 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso I.R.C. (Italian Resuscitation Council) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 BLSD (Basic Life Support Defibrillation) Pediatrico 

• Qualifica conseguita  Esecutore PBLSD 

 

• Date (da – a) 

  

31 marzo – 2 aprile 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso IRC (Italian Resuscitation Council) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PHTC  (Prehospital Trauma Care) avanzato 

• Qualifica conseguita  Esecutore PHTC avanzato 

 

• Date (da – a) 

  

29 marzo 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso IRC (Italian Resuscitation Council) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PHTC  (Prehospital Trauma Care) base 

• Qualifica conseguita  Esecutore PHTC base 

 

• Date (da – a) 

  

17 febbraio – 19 febbraio 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso IRC (Italian Resuscitation Council) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ALS (Advanced Life Support) 

• Qualifica conseguita  Esecutore ALS 

 

• Date (da – a) 

  

25 gennaio 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso IRC (Italian Resuscitation Council) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 BLSD (Basic Life Support Defibrillation) 

• Qualifica conseguita  Esecutore BLSD 

   

• Date (da – a)  da aprile 2013 a giugno 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Esame di Stato per l’abilitazione alla professione conseguito presso l’Università degli Studi di 
Brescia 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
   

Date (da – a)  19 marzo 2013 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi di laurea dal titolo “Emicrania con e senza aura e spessore dello strato delle fibre nervose 
retiniche: studio di correlazione” (relatore prof. Alessandro Padovani, correlatore prof. Francesco 
Semeraro) svolta presso la Clinica Neurologica, in collaborazione con la Clinica Oculistica degli 
Spedali Civili di Brescia 

• Qualifica conseguita  Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione di 93/110 
   

 Date (da – a)  da novembre 2008 a marzo 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Clinica Neurologica, ASST Spedali Civili di Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Frequenza presso il Centro per la Diagnosi e la Terapia delle Cefalee della Clinica Neurologica 
degli Spedali Civili di Brescia diretto dalla dott.ssa R. Rao, dal dott. P. Liberini e dal prof. A. 
Padovani con attività clinica e di ricerca 

   

   

• Date  1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di maturità classica conseguito presso il Liceo Classico “Tommaso Campanella” di 
Reggio Calabria 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 Voto 40/60 

   

 
 

CONOSCENZA DELLE LINGUE 
 

MADRELINGUA 

  

 
ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Ottima capacità relazionale ed attitudine al lavoro di gruppo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buona attitudine ai compiti da svolgere sul luogo di lavoro, buona capacità di collaborazione 
nella gestione e coordinazione dei progetti scientifici di gruppo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office e delle interfacce Windows e Mac 

   

PATENTE O PATENTI  Patente B, automunita 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
PUBBLICAZIONI 

  
 
BWhere SUNCT contacts TN: a case report 
Rinaldi F., Rao R., Venturelli E., Liberini P., Gipponi S., Pari E., Sapia E., Padovani A. 
Headache 2013, Jan 10. doi: 10.1111/head.12007 
 
Immigration and neurolgical diseases: a longitudinal study in acute neurological care 
Rinaldi F., Liberini P., Rao R., Venturelli E., Gipponi S., Pari E., Sapia E., Padovani A. 
Neurol Sci. 2012 Oct, 33 (5): 97983.doi: 10.1007/s10072-011-0868-x 
 
Cerebrovascular risk factors and MRI abnormalities in migraine 
Rao R., Rosati A., Liberini P., Gipponi S., Venturelli E., Sapia E., Ambrosi C., Padovani A. 
Neurol Sci. 2008 May; 29 suppl. 1: s144-5. doi: 10.1007/s10072-008-0907-4 

   

   

 

ALLEGATI  Disponibile a fornire, su richiesta, documentazione comprovante le mie esperienze 
secondo quanto indicato in precedenza 

 

 
 
 

“La sottoscritta, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della 

Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi 

dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilità dichiara che le informazioni contenute nel 

presente curriculum corrispondono a verità” 

 

                                                                                Eluisa Maria Sapia                  
 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”. 

 

                                                                                Eluisa Maria Sapia                
 
Brescia, febbraio 2024 
 
 
 
          

Eluisa Maria Sapia                
 
 
 

 


