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PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO
CERCATO

SETTORE ECONOMICO: 1. sanita' 2.
istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
3. servizi ricreativi e culturali

OCCUPAZIONE DESIDERATA: Fisioterapista
PROVINCIA PREFERITA: 1. BRESCIA 2.
BERGAMO

DISPONIBILITA A TRASFERTE:

Si, in numero limitato

DISPONIBILITA A TRASFERIRS! ALL'ESTERO:
No
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Sanita’
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Sanita’
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Sanita’
GUSSAGD [BS]
03/2017 - 05/2017

altre informazioni

Consarzio Intrruniversitsris

Un ot (rs Universih o oo dol Livers » dedle protesbenl

Vorrei applicare le mie conoscenze nel campo della riabilitazione

neurologica e ortopedica sfruttando anche (se possibile) le mie

conoscenze, approfondite tramite appositi corsi, riguardo kinesio
taping, trigger point e idrokinesitarapia. In quasti anni di lavoro mi
sone specializzata soprattutto nell'ambito della riabilitazione
ortopedica e tramite vari corsi (certificati per le ECM ) ho
aumentato le mie conoscenze anche in ambito sportivo ¢ evolutivo
(ginnastica posturale)

ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

Principali attivita e responsabilita: Fisioterapista in ambito
ortopedico, riabilitazione posturale, terapie fisiche (tecar, onde
d'urto, laser, ultrasuoni)

Assunto come: impiegato o intermedio - a tempo indeterminato

Principali attivita e responsabilita: Mi occupo di riabilitazione
ortopedica in acuto, sub-acuto e cronico e di riabilitazione
neurologica soprattutto nel cronico nel lungo periodo. Insegno
esercizio terapeutico e ginnastica posturale/vertebrale per
problematiche come scoliosi, lombalgia cronica, cervicalgia ecc..
Attivita svolta come: libero professionista

Principali attivita e responsabilita: Prevalentemente mi occupo di
riabilitazione ortopedica e sportiva, ginnastica posturale
globale/ginnastica vertebrale, tecarterapia, terapie fisiche.
Attivita svolta come: libero professionista

Principali attivita e responsabilita: riabilitazione neurologica,
geriatrica, ortopedica, dell'eta evolutiva, respiratoria, cardiologica,
idrokinesiterapia, kinesio taping

Competenze e obiettivi raggiunti: Grazie a queste molteplici e
diversificate esperienze di tirocinio ho potuto imparare come
gestire un percorso riabilitativo nel breve, medio e lungo periodo,
in un po tutti i campi della riabilitazione.

Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi

Principali attivita e responsabilita: |drokinesiterapia, terapia a secco
in ambulatorio e in palestra, terapia fisica, massoterapia.
Competenze e abiettivi raggiunti: Ho acquisito competenze
tecniche di utilizzo delle terapie fisiche, migliorato le mie
conoscenze nel campo della riabilitazione ortopedica e sportiva,
ho potuto mettere in atto le conoscenze acquisite nel campo
dell'idrokinesiterapia, ho potuto gestire e programmare le sedute
di lavoro.

Assunto come: stagista/tirocinante - stage/tirocinio postlaurea

Attualmente lavora: $i
Attivita di volontariato: Si
Lavoro durante gli studi: Si
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P ISTRUZIONE

T}
LAUREA Universita degli Studi di BRESCIA
2014 - 2017 Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali

FISIOTERAPIA

L/SNT2 - Laurea in Professioni sanitarie dalla riabilitazions

Titolo della tesi: VALUTAZIONE CINEMATICA DEGLI EFFETTI ACUTI
DEL TRATTAMENTO CON REWALK E FES-CYCLING IN PAZIENTI
AFFETTI DA PARAPLEGIA INCOMPLETA | Relatore: BISSOLOTTI
LUCIANO MARIA

Eta al conseguimento del titolo: 22 | Durata ufficiale del corso di
studi: 3 anni

Votazione finale: 106/110

Data di conseguimento: 14/11/2017

MATURITA SCIENTIFICA Liceo Scientifico
BRENO liceo camillo golgi, BRENO (BS)
2014 Voto Diploma: 86/100

Tipo Diploma: diploma italiano
Tipo Scuola: statale

. ALTRE ATTIVITA DI FORMAZIONE

CORSO DI PERFEZIONAMENTO Idrokinesiterapia metodo ASP (ANIK)

2017 ANIK
Il corso & suddiviso in 4 moduli dove viene spiegato I'utilizzo
dell'acqua nella pratica riabilitativa, con particolare riferimento alle
prese, all'uso degli ausili e alle principali patologie in essa trattate.
il corso era suddiviso in due parti: le mattine venivano dedicate
alle spiegazioni teoriche tramite lezione frontale in aula, i
pomeriggi si svolgevano in piscina riabilitativa con la parte pratica.
Durata in mesi: 2 mesi

2017 corso kinesio taping KT1- K2- KT3
KINESIO TAPING ITALIA
Nel corso vengono presentati i kinesio tape e il loro utilizzo nella
pratica riabilitativa. il corso era suddiviso in una parte teorica
iniziale e i resto del corso @ formato dall'alternanza tra spiegazione
teorica e parte pratica di ogni applicazione vista.
Durata in mesi: 1 mesi

Q COMPETENZE INFORMATICHE

OFFICE AUTOMATION Elaborazione testi: (Avanzato) | Fogli elettronici: (Avanzato) | Suite da
ufficio: (Avanzato) | Web Browser: (Altamente specializzato)

GESTIONE SISTEMI E RETI Architetture di rete: (Base) | Sistemi Operativi: (Intermedio)

GESTIONE DATI Sistemi di gestione di database (DBMS): (Base)

GRAFICA E MULTIMEDIA (Base)

pv  TITOLIDIMERITO/PROFESSIONALI -
A7 ~ RICONOSCIMENTI/ACCREDITAMENTI

ESAME DI STATO esame di stato abilitante alla professione di fisioterapista
14/11/2017 Provincia di brescia

RICONOSCIMENTO / BORSA DI borsa di studio - UNIBS

STUDIO borsa di studio rilasciata dall'universita in base al reddito e al
2015 merito scolastico
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RICONOSCIMENTO / BORSA DI borsa di studio per merito- comune di malegno

STUDIO Partecipazione al bando per il riconoscimento degli studenti
014

meritevoli indetto dal con diresidenza. anno 2014:
riconoscimento del marito per il voto di maturita.

'_/[ l‘l EVENTI / MOSTRE

WORKSHOP del bene e del male- stefano cenci

2017 Workshop teatrale dedicato all'espressione del corpo e

all'interazione del proprio essere con gli altri. Un'espearienza di
condivisione di spazi e esperienze culminato con la
rapprasentazione teatrale svoltasi al termine del workshop.
Supervisore: stefano cenci

brescia- residenza idra

Produzione: stefano cenci

Ruolo: vip sfacciata e vanitosa

TEATRO corso base di teatro- UNIBS

2016 il corso era aperto agli studenti frequentanti I'unibs. Corso svolto
dalla docente Jessica Leonello. Una prima parte del corso & stata
dedicata a lezioni di presenza scenica, vocalizzazione, interazione
con il gruppo e con lo spazio; la seconda parte & stata dedicata
alla realizzazione e messa in scena dello spettacolo finale 'Sonia,
Vania, Masha, Spike' di Durang. personaggio interpretato: Masha.
Regia: Jessica Leonello
brescia
Produzione: unibs
Ruolo: Masha

CONCERTO la fabbrica di cioccolato
2013 riproduzione in musica della fabbrica di cioccolato. testo alternato
a brani musicali tratti dall'omonimo film di Tim Burton.
Direzione: Elena Quaglia
Brescia
Produzione: Elena Quaglia
Ruolo: pianista

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Sono amante della natura, mi piace lo sport all'aperto soprattutto se fatto in ambiente montano
(scialpinismo, alpinismo, arrampicata). Mi piace stare in mezzo alle persone e condividere
esperienze. Sono una persona socievole, allegra e ottimista.

“I| sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente
della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni
mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto lo propria responsabilita dichiara che le
informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verita”

Firma \Q}\Q/‘«(/(Q/ CA«\-—/{;{

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPP (Regolamento UE 2016/679)".
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