INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO

OBIETTIVO PROFESSIONALE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 10 dicembre 1997 al
8 gennaio 2001

Dal 9 gennaio 2001 al
22 aprile 2002

Dal 22 aprile 2002 al
30 settembre 2007

Dal 1 ottobre 2007 al
15 marzo 2009

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Maria Portesi

LIBERO PROFESSIONIATA

DOCENZA CORSI SOCIO SANITARI

Dirigente Medico di Area Medica
Azienda Ospedaliera S.Anna Como , Via Napoleona n.60 COMO

e  Membro del Comitato Aziendale per le Infezioni Ospedaliere

e Membro del Comitato Aziendale per il buon uso del sangue

e  Responsabile aziendale della Ristorazione D.Lgs.155/97

e  Responsabile degli aspetti igienico sanitari del Presidio Ospedaliero di Como

e Collaborazione con I'U.O. Provveditorato/Economato per la stesura e valutazione dei
capitolati di gara per servizi terziari e dei presidi medico chirurgici

Dirigente medico di area Medica
AZIENDA OSPEDALIERA Spedali Civili Brescia

e  Membro del Comitato Aziendale per le iinfezioni Ospedaliere
e  Membro del Comitato Aziendale per il buon uso del sangue

e Collaborazione con I'U.O. Provveditorato/Economato per la stesura e valutazione dei
capitolati di gara per servizi terziari e dei presidi medico chirurgici

e Collaborazione con Il Servizio di Medicina Preventiva
e Collaborazione con il Servizio di Dietetica

Dirigente medico di area Medica
Casa di Cura Domus Salutis — Brescia

e  Settore formazione : Ufficio Formazione

e Analisi del sistema organizzativo e del fabbisogno formativo : analisi di dati e pianificazione a
medio e lungo periodo degli interventi formativi

o \Verifica e rivalutazione dei percorsi formativi in linea con la normativa nazionale e regionale

e  Gruppi di lavoro per la revisione dei protocolli assistenziali e organizzativi in linea con la
Joocommission e l'implementazione della qualita norma UNI EN ISO 9001: “miglioramento
continuo”.

Dirigente medico di area Medica

Fondazione Paola di Rosa RSA Villa di salute - Brescia

Responsabile medico di struttura
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1993
1994
1997
2008

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Sostituire con la lingua

Sostituire con la lingua

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)
|
Laurea in Medicina e Chirurgia Sostituire con il livello

Corso di perfezionamento per medici (C.OR.GE.SAN) SDA Bocconi  9Q02o, e
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva
Master di I Livello in Bioetica

|
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: AL/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

o funzione di Dirigente Medico di Area Medica ( Direzione Sanitaria),

e pianificazione e progettazione di Corsi ECM e non per il personale dipendente e non
dipendente,

e consulenza in ambito di Direzione Sanitaria c/o altra Azienda Sanitaria,

e docente al Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche: disciplina: Medicina preventiva;
Dietologia e nutrizione

o docente in percorsi formativi per il personale addetto alla ristorazione: D.lgs. 155/97
o docente corsi di qualificazione OSS,

o docente di Educazione alla Salute nelle Scuole Medie/ Superiori : Scuole Ancelle della
Carita c/o Palazzolo (BS) : disciplina : Educazione alla salute : rispetto dell’ecosistema-
Alimentazione e nutrizione

o relatore in corsi di formazione ed aggiornamento per Infermieri e Medici
e coordinatrice di gruppi di lavoro per la revisione di protocolli e procedure di nursig di base
e coordinatrice di gruppi di lavoro per la revisione del Piano di Assistenza individuale nelle RSA

e coordinatore della formazione degli Operatori Socio Sanitari in ambito di Igiene e medicina
preventiva

e pianificazione dell'assistenza nel rispetto delle Linee Guida e nelle procedure secondo UNI
EN 1SO 9001:2000,

e commissione Lotta Infezioni Ospedaliere Aziendale,
e responsabilita sulla gestione e smaltimento dei rifiuti ospedalieri

e organizzazione e vigilanza dellattivitda di pulizia e disinfestazione, disinfezione e
sterilizzazione (ambienti e materiali) e vigilanza sull'igiene degli alimenti,

e progettazione, gestione ed erogazione delleducazione continua, della formazione
permanente e dell'aggiornamento professionale in ambito sanitario e assistenziale (EA 37),

e Membro del Comitato Scientifico della Casa di Cura Domus Salutis
e membro della segreteria organizzativa degli eventi Aziendali e Residenziali ECM
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Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

e responsabile scientifico di eventi formativi ECM

Sostituire con le competenze professionali possedute non indicate altrove. Esempio:
= buona dei processi di controllo qualita (attualmente responsabile del controllo qualita)

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione _— Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza .
. L Contenuti problemi
informazioni
Intermedio Intermedio Avanzato Intermedio Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Sostituire con il nome dei certificati TIC

e uso del computer per le attivita ordinarie di ufficio e preparazione di testi in PowerPoint,
o utilizzo di Internet per ricerche e aggiornamenti

o stesura di articoli di informazione/formazione professionale
e stesura di progetti di formazione per operatori sanitari e non
o fotografia

Patente B

e Consulenza D.lgs. 155/97 (Corsi di aggiornamento, Scuola di Specialita in Igiene)

e Stesura procedure e protocolli UNI EN ISO 9001:2000 ( Scuola di Specialita in Igiene,
seminari e corsi di formazione Aziendali )

e  Progettazione e pianificazione di percorsi formativi per Personale Sanitario
o Analisi dei bisogni formativi in ambito Aziendale

e Laurea in Medicina e Chirurgia

e Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva

e Corso di Perfezionamento per Medici (C.OR.GE.SAN.) SDA Bocconi

e Corso di Perfezionamento in : “Metodologie di valutazione della qualita degli interventi
sanitari” c/o Universita degli Studi Milano

e Corso in Bioetica Universita Cattolica di Roma : Corso di Perfezionamento base in
Bioetica 2002

e Corso di perfezionamento ISS: La Comunicazione in sanita pubblica 2003

e Corso in Bioetica Universita Cattolica di Milano: Corso di perfezionamento in Bioetica
2003

e Corso in bioetica Universita Cattolica di Roma: Corso di Perfezionamento livello
avanzato in Bioetica 2004

e Corso l.R.e.F. Corso di Formazione Manageriale per Dirigente Sanitario di Struttura
complessa 2005

e Corso di Specializzazione in Bioetica c/o Ateneo Pontificio Regina Apostolorum- Roma
2006

e Corso di Epidemiologia in Azione. L’indagine epidemiologica e la sorveglianza di
popolazione - I.S.S. 2006

e Corso : Epidemiologia delle demenze - 1.S.S 2007
e Mastrer di Il livello c/lo la Facolta Teologica dell’ltalia Settentrionale e Facolta di
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Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

ALLEGATI

Medicina e Chirurgia di Torino - anno 2006-2008

Coso di perfezionamento : Metodologia e procedure per la mappatura del Rischio da
movimentazione manuale carichi/ pazienti nei reparti, blocchi operatori ( Mi dal
08/08/09 al 22/09/09- Fondazione policlinico IRCCS)

Forum Risk Management in sanitd — edizioni 2014 - 2015 (Arezzo) ; 2016 -2017
(Firenze)

Docenza ( 210 ore annuali ) Corsi 0.S.S. e Corsi di Riqualifica A.S.A. ( Area igienico
sanitaria . Moduli : Anatomia Fisiologia, Patologia , Epidemiologia e Dietologia anno
2010- 2011- 2012-2013- 2014- 2015 -2016 -2017- 2018

Docenza Corsi per Necrofori (36 ore annue) ( Area lgienico Sanitaria) 2013 — 2014-
2015

Docenza Corsi Assistente alla poltrona ( 25 ore annue) (Area Igienico Sanitaria
Anatomia e fisiologia generale ) 2017- 2018

Docente Corso Alzheimer : presso Target Service Solution giugno 2020 ( Basi di
anatomia e fisiologialfisiopatologia del SNC nell’ Alzheimer, alterazioni
comportamentali , farmacologia)

Docente Corso 0.S.S. : presso C.P.F Zanardelli sede Verolanuova: Area medica :
Anatomia e fisiopatologia ( 20 ore); Geriatria ( 12 ore); Psichiatria ( 20 ore) anno 2020-
2021

Docente Corso di Riqualifica A.S.A in 0.S.S presso Agenzia SOLCO sede Villa di Salute
( Bs): Area Igienico sanitaria : Epidemiologia malattie infettive e cronico degenerative (
20 ore) anno 2021

Docente Corso 0.S.S. : presso C.P.F Zanardelli sede Verolanuova: Area medica :
Anatomia e fisiopatologia ( 20 ore); Geriatria ( 12 ore); Psichiatria ( 20 ore) anno 2021-
2022

Docente Corso Riqualifica A.S.A. in 0.S.S. : presso C.P.F Zanardelli sede Verolanuova:
Area medica : Psichiatria ( 10 ore) anno 2021-2022

Docente Corso 0.S.S. : presso C.P.F Zanardelli sede Verolanuova: Area medica :
Anatomia e fisiopatologia ( 20 ore); Geriatria ( 12 ore); Psichiatria ( 20 ore) anno 2022-
2023

Docente Corso Riqualifica A.S.A. in 0.S.S. : presso C.P.F Zanardelli sede Verolanuova:
Area medica : Psichiatria ( 10 ore) anno 2022-2023

Sostituire con la lista di documenti allegati al CV. Esempi:
= copie delle lauree e qualifiche conseguite
= attestazione del datore di lavoro

“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28
dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n.
445/2000, sotto la propria responsabilita dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verita”

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)".

Luogo, data

Brescia 11/01/24

C(a,%z: O as

Firma

Firma
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