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INFORMAZIONI PERSONALI Viviana Cotelli 
 

 

VIA TENGATTINI N°56 PARATICO (BS) 25030  

  347 33 10 389 

    vivicot@live.it 

Data di nascita 26/05/1983    Nazionalità Italiana 
ESPERIENZA  
PROFESSIONALE 

Dal 21 giugno 2021 – in corso 
 

Tecnico della sicurezza, Formatrice, RSPP 
Smart Up Srl  
 Via Rovigo nr. 38 
Brescia (BS)  

Dal 4 giugno 2018 – giugno 2021 
 

ASPP Addetto al Servizio di prevenzione e protezione, 
Addetta ufficio ambiente e Formatrice 
Starline Services SpA 
Via dei livelli di Sopra, 11 
Costa di Mezzate (BG) 

▪ Gestione scadenziari per le aziende del gruppo 
▪ Gestione adempimenti sicurezza per le aziende del gruppo 
▪ Gestione adempimenti ambientali per le aziende del gruppo 
▪ Formazione personale delle aziende del gruppo 
▪ Aziende certificate ISO 14001 / ISO 45001 

 

Dal 2 marzo 2010 al 24 maggio 2018 ASPP Addetto al Servizio di prevenzione e protezione, Addetta 
ufficio ambiente e Formatrice 
RUB Rubinetterie Utensilerie Bonomi 
Via Padana Superiore 27/29 
25080 Mazzano (BS) 

▪ Gestione adempimenti sicurezza: 
▫ DVR 
▫ DUVRI 
▫ Audit 

▪ Formazione personale 
▪ Gestione adempimenti ambientali: 
▫ Pratiche emissioni 
▫ Scadenziari ambientali 

 

Dal 24 settembre 2009 al 23 novembre 
2009 
 

Stage sicurezza  
Comap Industria SpA  
via G.di Vittorio, 37 
25030 Roncadelle (BS) 

▪ Rifacimento delle schede macchine per operatori 
▪ Sistemazione documentazione macchine CE 
▪ Collaborazione con rappresentante dell’APIndustria per lo svolgimento del lavoro. 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

2024 MODULO C: CORSO RSPP - ACCORDO STATO REGIONI DEL 7/7/16 
24 ore VEGA 

2024 Formazione AMBIENTE – ESG 
8 ore AQM 

2024 Gli Adempimenti Ambientali per le Imprese 
16 ore AQM 

2023 REGOLAMENTO REACH - corso formazione utilizzo diisocianati - avanzato 
3 ore Bureaus Veritas 

2023 Formazione attrezzature a pressione 
15 ore Ordine degli Ingegneri di BS 

2022 La corretta valutazione del rischio da campi elettromagnetici 
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2 ore VEGA 
2022 Convegno "Il Nuovo Decreto 10/3/98: Tutte le Novità sulla Formazione e Gestione dell’Emergenza 

Antincendio" 
2 ore VEGA 

2022 La corretta valutazione del rischio chimico: D.Lgs. 81/08, CLP e REACH 
3 ore VEGA 

2022 IL CODICE DI PREVENZIONE INCENDI, APPLICAZIONI PRATICHE PER LA PROGETTAZIONE ANTINCENDIO 
4 ore CNI 

2022 La Valutazione del Rischio Incendio: come effettuarla in conformità al nuovo Decreto 3/9/21 
2 ore VEGA 

2022 Aggiornamento ASPP e RSPP Rischio Elettrico, Atex e Fulminazione 
20 ore VEGA 

2022 Aggiornamento ASPP e RSPP Incidenti sul lavoro ed attività di manutenzione 
1 ora AIFOS 

2022 Aggiornamento ASPP e RSPP Utilizzo in sicurezza dei gas tecnici industriali 
1 ora AIFOS 

2022 Aggiornamento ASPP e RSPP Utilizzo in sicurezza dei gas tecnici industriali 
8 ore AIFOS 

2022 Seminario "Valutazione del Rischio Incendio secondo il D.M. 3/9/21: Quale Metodologia?" 
1 ora AIFOS 

2021 Aggiornamento RSPP: Direttiva Macchine 
4 ore PLearning 

2021 Formazione innovativa: il metodo Lego® Serious Play® 
2,5 ore Fiera Bologna 

2021 LEGIONELLA: come valutare, gestire e comunicare il rischio legionellosi 
4 ore Convegno - Fiera Bologna 

2020 Analisi selezione e gestione dei Dispositivi di Protezione Individuale, approfondimento COVID-19 
8 ore PLearning 

2020 COVID-19: FORMAZIONE SICUREZZA DEI LAVORATORI 
1 ora Progetto Europa 

2019 La nuova norma ISO 45001:2018 sui Sistemi di Gestione della Sicurezza 
2 ore Informa 
Manager HSE. La norma UNI 11720:2018 
2 ore Informa 
Al via il piano mirato di prevenzione ATS - aziende metalmeccaniche 
2 ore Confindustria Bergamo 

2018 
 
 
 
  

Corso di EXCEL avanzato 
24 ore Confindustria Bergamo 
Aggiornamento CSP/CSE e ASPP/RSPP-TESTO UNICO SICUREZZA E ISO 45001:2018 
4 ore Ordine degli Ingegneri della provincia di Brescia 
Responsabilità per infortuni. Va in scena un caso reale 
2 ore Informa 
Safety Tools. I comportamenti umani in emergenza 
2 ore Informa 
Valutazione rischio sismico 
4 ore Ordine degli Ingegneri della provincia di Brescia 

2015 
 

Corso Gli adempimenti ambientali per le imprese 
16 ore AQM 

2013 Corso Formatore 
24 ore AiFOS 
Corso Tecnico dell’ambiente 
80 ore AQM 

2010 
 

Corso Esposizione al rumore valutazione, prevenzione e protezione negli ambienti di lavoro 
Federazione ANIMA 
 

Da settembre 2002 a 22 settembre 2009 
 
 
 
 
 

 

Università degli Studi di Brescia Facoltà di ingegneria 

Laurea triennale in ingegneria per l’ambiente e il territorio ad indirizzo urbanistico 97/110 

Tesi - L’adeguamento del Piano Territoriale di  Coordinamento della Provincia di Brescia: 
l’individuazione dei Poli Attrattori 

Iscritta all’albo Sezione B Settore a ingegnere civile e ambientale iunior dal 2012. 
 

Da settembre 1997 a settembre 2002 
 

Istituto d’istruzione superiore Cristoforo Marzoli a Palazzolo S/O Liceo Scientifico 
Sperimentale Informatico 
Diploma d’istruzione superiore 80/100 
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COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

 
 
 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre 
 

Altre lingue 
      Inglese 

Italiano 

  A2 A2 A2 A2 A2 
PET LEVEL – Council of Europe Level B1 

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato Quadro 
Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative. Ottime capacità relazionali e di lavoro in team. 
▪ Doti acquisite ed affinate durante esperienze di lavoro in tavoli di politica locale (tavoli urbanistici e di 
politiche giovanili) e durante sedute di ripetizioni a ragazzi e ragazze 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone capacità organizzative e gestionali 

▪ Capacità accresciuta durante l’esperienza di coordinatrice di gruppo volontariato per l’ambiente e 
durante le esperienze lavorative 

Competenze professionali ▪ Buona conoscenza dei processi di qualità - Per un periodo di circa 6 mesi ho gestito la parte relativa alla 
gestione del manuale e delle procedure qualità (ISO 9001) 

 

Competenza digitale 
  
 

 

B
Buona conoscenza del pacchetto Office e del programma ARXivar  
Buona conoscenza utilizzo internet e mail 
Conoscenze e capacità acquisite ed affinate durante il percorso scolastico e durante le esperienze lavorative. 

Patente di guida B 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

▪ Correlatrice di tesi di Laurea Dipartimento ingegneria Civile, Architettura, Territorio, Ambiente e di 
Matematica Università degli studi di Brescia 
▫ Problemi di compatibilità nel settore metalmeccanico: materiali metallici 
▫ Problemi di compatibilità nel settore metalmeccanico: materiali non metallici 
Sposata, due figli e appassionata di natura e animali. 
Svolte diverse attività di volontariato presso associazioni che si occupano della gestione di minori e di 
salvaguardia di animali. 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.  

 
 
 

“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 
2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto 
la propria responsabilità dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verità” 

Firma__________________________ 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali  presenti nel  cv  ai sensi  del Decreto  Legislativo  30 giugno  2003, n. 196  “Codice  in  materia di 
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”. 

Firma ___________________________ 

  

  

Paratico 04/11/2024  Firma ___________________________ 

 

Autovalutazione 
Elaborazione 
informazioni Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di problemi 

Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 
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INFORMAZIONI PERSONALI 



Viviana Cotelli 



 



 



VIA TENGATTINI N°56 PARATICO (BS) 25030  



 347 33 10 389 



 



 



 vivicot@live.it 



Data di nascita 26/05/1983   Nazionalità Italiana 



ESPERIENZA  



PROFESSIONALE 



Dal 21 giugno 2021 – in corso 



 



Tecnico della sicurezza, Formatrice, RSPP 



Smart Up Srl  



 Via Rovigo nr. 38 



Brescia (BS)  



Dal 4 giugno 2018 – giugno 2021 



 



ASPP Addetto al Servizio di prevenzione e protezione, 



Addetta ufficio ambiente e Formatrice 



Starline Services SpA 



Via dei livelli di Sopra, 11 



Costa di Mezzate (BG) 



▪ Gestione scadenziari per le aziende del gruppo 



▪ Gestione adempimenti sicurezza per le aziende del gruppo 



▪ Gestione adempimenti ambientali per le aziende del gruppo 



▪ Formazione personale delle aziende del gruppo 



▪ Aziende certificate ISO 14001 / ISO 45001 



 



Dal 2 marzo 2010 al 24 maggio 2018 



ASPP Addetto al Servizio di prevenzione e protezione, Addetta 



ufficio ambiente e Formatrice 



RUB Rubinetterie Utensilerie Bonomi 



Via Padana Superiore 27/29 



25080 Mazzano (BS) 



▪ Gestione adempimenti sicurezza: 



▫ DVR 



▫ DUVRI 



▫ Audit 



▪ Formazione personale 



▪ Gestione adempimenti ambientali: 



▫ Pratiche emissioni 



▫ Scadenziari ambientali 



 



Dal 24 settembre 2009 al 23 novembre 



2009 



 



Stage sicurezza  



Comap Industria SpA  



via G.di Vittorio, 37 



25030 Roncadelle (BS) 



▪ Rifacimento delle schede macchine per operatori 



▪ Sistemazione documentazione macchine CE 



▪ 



Collaborazione con rappresentante dell’APIndustria per lo svolgimento del lavoro. 



ISTRUZIONE E 



FORMAZIONE 



2024 



MODULO C: CORSO RSPP - ACCORDO STATO REGIONI DEL 7/7/16 



24 ore VEGA 



2024 



Formazione AMBIENTE – ESG 



8 ore AQM 



2024 



Gli Adempimenti Ambientali per le Imprese 



16 ore AQM 



2023 



REGOLAMENTO REACH - corso formazione utilizzo diisocianati - avanzato 



3 ore Bureaus Veritas 



2023 



Formazione attrezzature a pressione 



15 ore Ordine degli Ingegneri di BS 



2022 



La corretta valutazione del rischio da campi elettromagnetici 
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2 ore VEGA 



2022 



Convegno "Il Nuovo Decreto 10/3/98: Tutte le Novità sulla Formazione e Gestione dell’Emergenza 



Antincendio" 



2 ore VEGA 



2022 



La corretta valutazione del rischio chimico: D.Lgs. 81/08, CLP e REACH 



3 ore VEGA 



2022 



IL CODICE DI PREVENZIONE INCENDI, APPLICAZIONI PRATICHE PER LA PROGETTAZIONE ANTINCENDIO 



4 ore CNI 



2022 



La Valutazione del Rischio Incendio: come effettuarla in conformità al nuovo Decreto 3/9/21 



2 ore VEGA 



2022 



Aggiornamento ASPP e RSPP Rischio Elettrico, Atex e Fulminazione 



20 ore VEGA 



2022 



Aggiornamento ASPP e RSPP Incidenti sul lavoro ed attività di manutenzione 



1 ora AIFOS 



2022 



Aggiornamento ASPP e RSPP Utilizzo in sicurezza dei gas tecnici industriali 



1 ora AIFOS 



2022 



Aggiornamento ASPP e RSPP Utilizzo in sicurezza dei gas tecnici industriali 



8 ore AIFOS 



2022 



Seminario "Valutazione del Rischio Incendio secondo il D.M. 3/9/21: Quale Metodologia?" 



1 ora AIFOS 



2021 



Aggiornamento RSPP: Direttiva Macchine 



4 ore PLearning 



2021 



Formazione innovativa: il metodo Lego® Serious Play® 



2,5 ore Fiera Bologna 



2021 



LEGIONELLA: come valutare, gestire e comunicare il rischio legionellosi 



4 ore Convegno - Fiera Bologna 



2020 



Analisi selezione e gestione dei Dispositivi di Protezione Individuale, approfondimento COVID-19 



8 ore PLearning 



2020 



COVID-19: FORMAZIONE SICUREZZA DEI LAVORATORI 



1 ora Progetto Europa 



2019 



La nuova norma ISO 45001:2018 sui Sistemi di Gestione della Sicurezza 



2 ore Informa 



Manager HSE. La norma UNI 11720:2018 



2 ore Informa 



Al via il piano mirato di prevenzione ATS - aziende metalmeccaniche 



2 ore Confindustria Bergamo 



2018 



 



 



 



 



 



Corso di EXCEL avanzato 



24 ore Confindustria Bergamo 



Aggiornamento CSP/CSE e ASPP/RSPP-TESTO UNICO SICUREZZA E ISO 45001:2018 



4 ore Ordine degli Ingegneri della provincia di Brescia 



Responsabilità per infortuni. Va in scena un caso reale 



2 ore Informa 



Safety Tools. I comportamenti umani in emergenza 



2 ore Informa 



Valutazione rischio sismico 



4 ore Ordine degli Ingegneri della provincia di Brescia 



2015 



 



Corso Gli adempimenti ambientali per le imprese 



16 ore AQM 



2013 



Corso Formatore 



24 ore AiFOS 



Corso Tecnico dell’ambiente 



80 ore AQM 



2010 



 



Corso Esposizione al rumore valutazione, prevenzione e protezione negli ambienti di lavoro 



Federazione ANIMA 



 



Da settembre 2002 a 22 settembre 2009 



 



 



 



 



 



 



Università degli Studi di Brescia Facoltà di ingegneria 



Laurea triennale in ingegneria per l’ambiente e il territorio ad indirizzo urbanistico 97/110 



Tesi - L’adeguamento del Piano Territoriale di  Coordinamento della Provincia di Brescia: 



l’individuazione dei Poli Attrattori 



Iscritta all’albo Sezione B Settore a ingegnere civile e ambientale iunior dal 2012. 



 



Da settembre 1997 a settembre 2002 



 



Istituto d’istruzione superiore Cristoforo Marzoli a Palazzolo S/O Liceo Scientifico 



Sperimentale Informatico 



Diploma d’istruzione superiore 80/100 
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COMPRENSIONE 



PARLATO 



PRODUZIONE SCRITTA









 



Ascolto 



Lettura 



Interazione 



Produzione orale 























 



 



 



 



 



 



 



 



COMPETENZE PERSONALI 



 



 



Lingua madre 



 



Altre lingue 



 Inglese 



Italiano 



 



 



A2 



A2 



A2 



A2 







A2 



PET LEVEL – Council of Europe Level B1 



Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato



 





Quadro 





Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 



Competenze comunicative 



Buone competenze comunicative. Ottime capacità relazionali e di lavoro in team. 



▪ Doti acquisite ed affinate durante esperienze di lavoro in tavoli di politica locale (tavoli urbanistici e di 



politiche giovanili) e durante sedute di ripetizioni a ragazzi e ragazze 



 



Competenze organizzative e 



gestionali 



Buone capacità organizzative e gestionali 



▪ Capacità accresciuta durante l’esperienza di coordinatrice di gruppo volontariato per l’ambiente e 



durante le esperienze lavorative 



Competenze professionali 



▪ 



Buona conoscenza dei processi di qualità - Per un periodo di circa 6 mesi ho gestito la parte relativa alla 



gestione del manuale e delle procedure qualità (ISO 9001) 



 



Competenza digitale 



 



 



 



 



B



Buona conoscenza del pacchetto Office e del programma ARXivar  



Buona conoscenza utilizzo internet e mail 



Conoscenze e capacità acquisite ed affinate durante il percorso scolastico e durante le esperienze lavorative. 



Patente di guida 



B 



ULTERIORI INFORMAZIONI 



▪ Correlatrice di tesi di Laurea Dipartimento ingegneria Civile, Architettura, Territorio, Ambiente e di 



Matematica Università degli studi di Brescia 



▫ Problemi di compatibilità nel settore metalmeccanico: materiali metallici 



▫ Problemi di compatibilità nel settore metalmeccanico: materiali non metallici 



Sposata, due figli e appassionata di natura e animali. 



Svolte diverse attività di volontariato presso associazioni che si occupano della gestione di minori e di 



salvaguardia di animali. 



 



Dati personali 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 



 



 



 



 



“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 



2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto 



la propria responsabilità dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verità”



 



Firma__________________________



 



“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali  presenti nel  cv  ai sensi  del Decreto  Legislativo  30 giugno  2003, n. 196  “Codice  in  materia di 



protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”.



 



Firma ___________________________



 



 



 



 



 



Paratico 04/11/2024  



Firma ___________________________



 



 





Autovalutazione 



Elaborazione 



informazioni 



Comunicazione 



Creazione di 



Contenuti 



Sicurezza 









Risoluzione di problemi 



Intermedio 



Intermedio 



Intermedio 



Intermedio 































Intermedio 









