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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R   I L   C U R R I C U L U M  

V I T A E 
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BELLA SARA 
Indirizzo    
Telefono    

Fax   
E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
  

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 
• Date (da – a) 

 2022 
C.F.P. Zanardelli, via Fausto Gamba, 10/12 
 
Scuola superiore professionale 
 Docente 
Docente 
 
 
 

2018-2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

 C.F.P Zanardelli, via Fausto Gamba, 10/12 

• Tipo di azienda o settore  Accademia A.N.A.M. 
• Tipo di impiego   Docente e Assistente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente 
 
 
 

 
• Date (da – a) 

  
  
2015-2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

 Olga e poi.. Luca, via della resistenza n. 2, Badetto di Ceto (BS) 25050 

• Tipo di azienda o settore  Acconciatura 
• Tipo di impiego   Apprendista Acconciatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Shampoo, pieghe, colore, gestione negozio, colpi di sole, tagli. 
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ESPERIENZA LAVORATIVA  
  

• Date (da – a)    2012-2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  
 Olga e poi.. Luca, via della resistenza n. 2, Badetto di Ceto (BS) 25050 

• Tipo di azienda o settore  Acconciatura 
• Tipo di impiego   Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità  Shampoo, pieghe, colore. 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

• Date (da – a)  2014-2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Accademia Nazionale Acconciatori Misti, Bergamo  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche di insegnamento della professione, gestione degli alunni e di una lezione, scienze 
mediche, igiene, pratica e tecnica d'acconciatura, marketing, comunicazione con le persone e 
con gli alunni, forme di taglio maschile e femminile, raccolti, preparazione per gara nazionale e 
per  sfilate,  applicazione  extension,  trucco  correttivo,  di  sera  e  da  sposa,  varie tecniche di 
colorazione. 

• Qualifica conseguita  Qualifica acconciatore polivalente e qualifica docente polivalente 
   

   
 

• Date (da – a)  2013-2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Centro Formativo Provinciale Zanardelli, Acconciatura 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laboratorio  di  acconciatura,  gestione  salone,  cosmetologia,  scienze  mediche, informatica, 
Marketing, diritto, contabilità, inglese, trucco e manicure, matematica. 

• Qualifica conseguita  Tecnico dell’acconciatura con specializzazione abilitante all’esercizio dell’attività professionale di 
acconciatore  

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 IV LIVELLO EUROPEO EQF 
 
 

 
• Date (da – a)  2010-2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Formativo Provinciale Zanardelli, Acconciatura  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laboratorio  di acconciatura, cosmetologia, scienze mediche, informatica, Marketing, diritto, 
contabilità, inglese, trucco e manicure, matematica. 

 

• Qualifica conseguita  Qualifica di Acconciatrice   
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 III LIVELLO EUROPEO EQF 

 
 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

 
MADRELINGUA  ITALIANO  

 
ALTRE LINGUA 
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  INGLESE 
• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
 

  FRANCESE  
• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI  
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 RELAZIONARSI CON I CLIENTI , COLLEGHI  E TIROCINANTI IN NEGOZIO E CON COLLEGHI DI CORSI . 
2013 corso colore base e avanzato 
2015 corso raccolti al C.F.P. di Darfo  
2016 corso Start Point Ghd 
2016 corso toni&guy education 
2017 corso taglio maschile  
2018 corso colore e taglio 
2020 corso taglio  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 COORDINAMENTO , GESTIONE  SALONE E PERSONE  IN NEGOZIO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE  
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA  MANUALITÀ  CON  ATTREZZATURE  DI  ACCONCIATURA ,  COMPUTER,  EXCEL,  WORD,  POWER  POINT, 
INTERNET , E-MAIL, TABLET , SMARTPHONE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE  
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 PREPARAZIONE  ACCONCIATURE PER SFILATE  

 
PATENTE O PATENTI   B, automunita 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del 
presidente  della  repubblica  28  dicembre  2000,  n.  445,  e  consapevole  delle  conseguenza  derivanti  da 
dichiarazioni mendaci ai sensi dell'articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000 sotto la propria responsabilità 
dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verità. 
 
                                                                                                                                                                        FIRMA 
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Autorizzo al trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del decreto legislativo 30 giugno 2003 
n. 196. 
Codice in materia di protezione dei dati personali e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)  
 

  
FIRMA 

Cimbergo, 02-08-22 
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